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मुबंई, रायगड, पुणे, संभाजी नगर, जालना, नांदेड, अमरावती, नागपूर, यवतमाळ, बीड, लातूर,नाशिक, जळगाव,चंद्रपूर, येथून एकाच वेळी प्रसिद्ध होणारे एकमेव दैनिक 

पाटोदा :- किंग पलेॅस, बीड येथे शेख शफीक रऊफ यांचा 
मुलगा इजंिनिअर शेख सैफ याच्या साखरपुडा कार्यक्रमाला 
उपस्थित राहुन शुभेच्छा देताना. आमदार सरेुश आण्णा धस यांचे 
स्विय सहाय्यक तथा पाटोदा तालुका पञकार सघंाचे अध्यक्ष 
सोमीनाथ कोल्हे, पाटोदा नगर पंचायतचे माजी उपनगराध्यक्ष 
तथा नगरसेवक पठाण नय्युम भाई, माजी सभापती तथा 
नगरसेवक श्रीहरी गिते पाटील, शंकर तात्या जाधव. 

� (छाया - दैनिक युवक आधार पाटोदा.)

दैनिक युवक आधार 
पनवल  :  दिनांक ३० मार्च सोमवार रोजी 

भगवान महावीर जन्म कल्याणक महोत्सवानिमित्त 
त्या दिवशी पनवेल महानगर पालिका क्षेत्रातील 
कत्तलखाने, मांसविक्री केन्द्र व हिसंात्मक क्रीया बंद 
ठेवण्याबाबत काल दिनांक २७ मार्च रोजी पनवेल 
च े महापौर श्री नितीनभाई पाटिल , उपमहापौर 
श्रीमती प्रमिला ताई पाटिल यांना निवेदन दणे्यात 
आले व याविषयांवर तत्काल उचित कार्रवाई 
करण्याची मागणी अखिल भारतवर्षिय दिगंबर जैन 
श्रमण सेवासंघ तर्फॅ  श्री सजुित राजकुमार खोलापरेु 
यांनी केली. असेच निवेदन मा. आयकु्त व उपायकु्त 
परवाना विभाग- विभतेु यांना पण दणे्यात आले. 

पनवेल महानगर पालिका क्षेत्रामध य्े तीन 
दिगंबर जैन समाजाच े भव्य जैन मदंिर( नविन 
पनवेल, खारघर व उलवे) असनु शकेडो भाविक 
या परिसरात वास्तव्यास आहते. नविन पनवेल 
येथील श्री मनुिसवु्रतनाथ दिगंबर जैन मदंिरातनु 
सकाळी 7:30 वाजता भव्य शोभायात्रा, जलुसु 
निघणार आह.े अभिषके , जन्मोत्सवाचा कार्यक्रम 
व सांस क्ृ तिक कार्यक्रम आयोजित करण्यात आले 
आहते. मांसविक्री बंद ठेऊन महानगर पालिका 
तर्फे  अहिसंेच ेअवतार भगवान महावीर स्वामींना 
हीच खरी विनयांजली असेल असे खोलापरेु यांच े
म्हणने आहते व त्यांना प्रशासन तर्फे  परु्ण सहकार्य 
मिळेल असे उपायकु्त श्री विभतेु यांनी सांगितले. 

त्याचप्रमाण े पालिका प्रशासन तर्फे  भ. महावीर 
यांच े विचार/ उद्बोधन यांचा प्रचार प्रसार मखु्य 
आठ-दहा ठिकाणी लावनु करण्यात यावा अशी 
दखेील मागणी सकल जैन समाजाच्या वतीने श्री 
खोलापरेु यांनी केली आहते.  

मंुबई :  महाराष्ट्रात उद्योग 
सलुभतेसाठी परवानगी प्रक्रियेत 
मोठे बदल करण्यात आले असनू 33 
परवानग्यांपैकी 20 परवानग्या स्व-
प्रमाणनावर (Self Certification) 
आणण्यात आल्या आहते. उर्वरित 
13 परवानग्यांची संख्याही लवकरच 
कमी करण्यासाठी प्रयत्न केला 
जाणार असल्याची माहिती मखु्यमतं्री 
दवेेंद्र फडणवीस यांनी दिली.

मखु्यमतं्री दवेेंद्र फडणवीस यांच्या 
अध्यक्षतेखाली रामकी ग्रुप ऑफ 
इडंस्ट्रीज आणि एमआयडीसी यांच्या 
संयकु्त विद्यमाने ‘बल्क ड्रग पार्क ’ व 

‘लाइफ सायन्सेस हब’ उभारण्याच्या 
पार्श्वभमूीवर आयोजित चर्चासत्रात 
ते बोलत होते. यावेळी वैद्यकीय 
शिक्षण मतं्री हसन मशु्रीफ, राज्यमतं्री 
माधरुी मिसाळ, उद्योग प्रधान सचिव 
डॉ. पी.अन्बळगन, वैद्यकीय शिक्षण 
आयकु्त अनिल भडंारी यांच्यासह 
वैद्यकीय क्षेत्रातील उद्योजक उपस्थित 
होते.

मखु्यमतं्री फडणवीस यांनी 
उद्योजकांना विश्वासपरू्वक सांगितले 
की, राज्यातील वीजदर पढुील पाच 
वर्षांत टप्प्याटप्प्याने कमी होणार 
आहते. सध्या असलेला ₹10.88 

प्रति यनुिट हा वीजदर पढुील पाच 
वर्षात ₹15.87 पैसे इतका न होता 
कमी होऊन ₹9.97 पर्यंत येणार असनू 

2028-29 पर्यंत महाराष्ट्र दशेातील 
सर्वात कमी वीजदर असलेले राज्य 
ठरणार असल्याचा दावा त्यांनी केला.

उद्योगांना सलुभ वातावरण 
दणे्यासाठी ‘मतै्री पोर्टल’ला 
सर्वसमावेशक अधिकार दणे्यात 
आले असल्याच े सांगनू मखु्यमतं्री 
फडणवीस म्हणाले की, मतै्री 
पोर्टलमळेु एकाच ठिकाणी सर्व 
परवानग्या मिळणार आहते. या 
प्रक्रियेत पारदर्शकता ठेवत प्रत य्ेक 
अर्जाचा मागोवा घतेा येणार असनू, 
ठराविक कालावधीत सेवा न दिल्यास 
संबंधित यंत्रणांवर कारवाईची तरतदू 
करण्यात आली असल्याच े त्यांनी 
सांगितले.

हरित व शाश्वत पायाभतू सवुिधा 

उभारण्यावर भर दणे्यात येणार असनू 
कॉमन इफ्ल्युएटं ट्रीटमेंट प्लांट 
(CETP), सर्क्युलर इकॉनॉमी आणि 
पर्यावरणपरूक तंत्रज्ञानाचा वापर 
करून उद्योगांना ‘ग्रीन’ बनविण्याचा 
प्रयत्न होणार असल्याच ेमखु्यमतं्र्यांनी 
सांगितले.

या प्रकल्पात एमएसएमई 
उद्योगांनाही प्रोत्साहन दणे्यात येणार 
असनू मोठ्या उद्योगांसोबत त्यांच्या 
परुवठादारांनाही सवलती दणे्याची 
शासनाची भमूिका असल्याच े
मखु्यमतं्र्यांनी सांगितले. शासन 
आणि खासगी क्षेत्राच्या भागीदारीत 

जागतिक दर्जाची, परवडणारी 
आणि स्पर्धात्मक उद्योग परिसंस्था 
निर्माण करण्यावर भर दिला जाणार 
असल्याच ेप्रतिपादन त्यांनी केले.

राज्यातील औद्योगिक धोरण 
अधिक गतिमान करत “नो नॉनसेन्स 
बिझनेस इज अवर स्ट्रॅटजी इन 
बिझनेस” ही भमूिका घते स्थिर 
व पारदर्शक वातावरण निर्माण 
करण्याचा शासनाचा निर्धार आह.े या 
उपक्रमातनू महाराष्ट्र दशेातच नव्हे तर 
जागतिक स्तरावर स्पर्धात्मक ठरेल, 
असा विश्वास मखु्यमतं्री फडणवीस 
यांनी यावेळी व्यक्त केला.

उद्योग परवानग्यांमध्ये सुलभतेसोबत महाराष्ट् रात 
वीजदरातही टप्प्याटप्प्याने घट होणार – मुख्यमंत्री

दैनिक युवक आधार
निफाड क्रीडा प्रतिनिधी  

विलास गायकवाड : क्रीडा 
व यवुक सेवा संचनालय 
महाराष्ट्र राज्य पणु े अतंर्गत 
जिल्हा क्रीडा परिषद धाराशिव 
व जिल्हा क्रीडा अधिकारी 
कार्यालय धाराशिव यांच्या 
संयकु्त विद्यमाने आयोजित 
राज्यस्तरीय शालेय 
आट्यापाट्या स्पर्धा दिनांक 
23 मार्च ते 26 मार्च 2026 
या कालावधीत तालकुा क्रीडा 
संकुल कळंब येथे पार पडल्या 
सदर स्पर्धेसाठी राज्यभरातनू 
एकूण आठ विभागाच्या 
संघांनी त्यात सहभाग नोंदवला 
17 वर्षे आतील मलुींच्या 
वयोगटातील पहिला सामना 
हा नाशिक विभाग विरुद्ध 
छत्रपती संभाजी नगर विभाग 
असा खळेावला गेला नाशिक 
विभागाने 40 विरुद्ध सात अशा 
गणुांच्या फरकाने दणदणीत 
विजय मिळवनू राज्यस्तरीय 
स्पर्धेत विजयी सलामी दिली. 

त्यानंतर स्पर्धेतील उपांत्य 

फेरीतील सामना हा नाशिक 
विभाग विरुद्ध नागपरू विभाग 
असा खळेावला गेला त्यात 
नाशिक विभागाने नागपरू 
विभागाला 31 विरुद्ध 7 असा 
नागपरू विभागाचा दणदणीत 
पराभव करून अतंिम फेरीत 
दिमाखात प्रवेश मिळवला. 
राज्यस्तरीय स्पर्धेतील अतंिम 
सामना हा नाशिक विभाग 
विरुद्ध लातरू विभाग असा 
खळेावला गेला या शवेटपर्यंत 
रंगलेल्या चरुशीच्या सामन्यात 
पहिला सेट हा नाशिक 
विभागाने 34 विरुद्ध 14 असा 
जिंकला परंत ु दसुऱ्या सेटमध य्े 
लातरू विभागाने पनुरागमन 
करीत दसुरा सेट हा 21 विरुद्ध 

19 असा जिंकला व हा सामना 
निर्णायक अशा तिसऱ्या सेट 
पर्यंत गेला तिसऱ्या सेटमध य्े 
मात्र नाशिक विभागाच्या 
मलुींनी दमदार कामगिरीच े
प्रदर्शन करीत यशस्वी 
पनुरागमन करून 28 विरुद्ध 18 
असा सेट जिंकून राज्यस्तरीय 
आट्यापाट्या स्पर्धेच्या 
सवुर्णचषकावर आपले नाव 
कोरले व राज्यस्तरीय स्पर्धेत 
अजिंक्यपद पटकाविले. 
संघाच्या वतीने दिया पंडित, 
स्नेहा कासार, समृद्धी खाडे, 
गायत्री डोबे ,अस्मिता मते, 
गायत्री खांडवी यांनी उत क्ृ ष्ट 
कामगिरीच ेप्रदर्शन केले. सदर 
खळेाडंूना महाविद्यालयाच े

प्राचार्य डॉ.बी.एस. जगदाळे 
सर उपप्राचार्या डॉ. सचुिता 
सोनवण े क्रीडा संचालक 
किशोर राजगरुू क्रीडा 
संचालक डॉ.दिनेश कराड 
यांच े मार्गदर्शन लाभले 
खळेाडंूच्या या यशाबद्दल 
महात्मा गांधी विद्यामदंिर 
संस्थेमार्फ त मनःपरू्वक 
अभिनंदनाचा वर्षाव करण्यात 
आला. संस्थेच े जनरल 
सेक्रेट री डॉ. प्रशांत हिरे, 
कोषाध्यक्षा डॉ. स्मिताताई 
हिरे, उपाध्यक्ष डॉ. हरीश 
आडके, सहसचिव डॉ. व्ही.
एस. मोरे, समन्वयक डॉ. अपरू्व 
हिरे, विश्वस्त डॉ. संपदा हिरे व 
डॉ. अद्वय हिरे, महाविद्यालय 
विकास समितीच्या अध्यक्षा 
डॉ. योगिता हिरे, तसेच प्राचार्य 
डॉ. बी. एस. जगदाळे, कनिष्ठ 
विभागाच्या उपप्राचार्या डॉ. 
सचुिता सोनवण,े उपप्राचार्य, 
पर्यवेक्षक, विभागप्रमखु, 
प्राध्यापक, प्रशासकीय 
अधिकारी, व विद्यार्थ्यांनी यांनी 
अभिनंदन  केले.

महाविद्यालयाच्या संघाला सवुर्णपदक

भगवान महावीर जंयतीच्या दिवशी मांसविक्री 
केन्द्र बंद ठेवण्याबाबत मा. महापौर यांना निवेदन

दैनिक युवक आधार 
पनवल प्रतिनिधी 

:  पनवेल महानगरपालिका 
हद्दीत महिला व नागरिकांच्या 
आरोग्य सरुक्षेसाठी राबविण्यात 
आलेल्या मोफत सामान्य 
आरोग्य व स्तन कर्क रोग 
तपासणी शिबिरास नागरिकांचा 
उत्स्फूर्त  प्रतिसाद लाभला. 
“आज केलेली एक छोटी 
तपासणी, उद्याच े आयषु्य 
सरुक्षित करेल” या संदशेातनू 
जनजागतृी करत, स्मार्ट हले्थ 
AI (कृत्रि म बदु्धिमत्ता) द्वारे ह े 
शिबिर प्रभावीपण े पार पडले. 
पनवेल महानगरपालिकेच्या सर्व 
15 नागरी प्राथमिक आरोग्य 
कें द्रावरती सोमवार ते शनिवार 
सकाळी 9 ते दपुारी 2 वाजेपर्यंत 
पढुील 3 महिन्यांपर्यंत ही मोहीम 
राबवली जात आह.े

या शिबिरास पनवेल 
महानगरपालिकेच्या महिला व 
बालकल्याण समिती सभापती 
म्हणनू मा. सौ. ममताताई प्रितम 

म्हात्रे यांनी भटे दऊेन प्रत्यक्ष 
पाहणी केली. यावेळी त्यांनी 
उपस्थित डॉक्टर, आरोग्य 
कर्मचारी व नागरिकांशी संवाद 
साधनू शिबिरामधील  सवुिधांची  
माहिती घतेली व महिलांनी 

अशा तपासण्यांचा लाभ घ्यावा, 
असे आवाहन केले.

शिबिरामध य्े AI-आधारित 
स्तन कर्क रोग तपासणी, 
रक्तदाब (बीपी) व रक्तातील 
साखर (शगुर) तपासणी तसेच 

इतर महत्त्वाच्या आरोग्य 
निर्देशकांची तपासणी करण्यात 
आली. विशषे म्हणजे, 
गर्भाशयमखु कर्क रोगापासनू 
संरक्षणासाठी मलुींसाठी 
एचपीव्ही लसीकरणाबाबतही 
जनजागतृी करण्यात आली.
यावेळी मलुींच्या आरोग्य 
रक्षणासाठी U-WIN डिजिटल 
प्लॅटफॉर्मवर नोंदणी करून 
एचपीव्ही लसीकरणाची सवुिधा 
उपलब्ध असल्याची माहिती 
दणे्यात आली. तसेच, शासकीय 
आरोग्य संस्थांमध य्े 14 वर्षे 
वयोगटातील मलुींना एचपीव्ही 
लस दणे्यात येणार आह े असे 
सांगण्यात आले.महिला व 
बालकल्याण समितीच्या 
माध्यमातनू अशा उपक्रमांद्वारे 
नागरिकांच्या आरोग्याबाबत 
जागरूकता निर्माण करण्यासाठी 
पढुील काळातही विविध उपक्रम 
राबविण्यात येणार असल्याचा 
विश्वास सभापती सौ.ममताताई 
म्हात्रे यांनी व्यक्त केला.

"महिलांनी आपल्या आरोग्याकडे दुर्लक्ष न करता 
वेळोवेळी तपासणी करून घेणे अत्यंत आवश्यक आहे. 
लवकर निदान झाले तर अनेक गंभीर आजारांवर मात 
करता येते. पनवल महानगरपालिकच्या माध्यमातून प्रत्येक 
घरापर्यंत अशा आरोग्य सवुिधा पोहोचवण हे आमचे उद्दिष्ट 
असनू, प्रत्येक महिला व कुटंुब निरोगी राहावे यासाठी 
आम्ही सातत्यान प्रयत्नशील आहोत."

सौ.ममताताई प्रितम म्हात्रे 
सभापती 

महिला बालकल्याण समिती प.म.पा.

AI आधारित कॅन्सर तपासणी शिबिरामुळे आरोग्य 
जनजागृतीला चालना : सौ. ममताताई प्रितम म्हात्रे

दैनिक युवक आधार 
 रोशन खोब्रागडे  लाखनी तालुका 

प्रतिनिधी : लाखनी- मरुमाडी /सावरी येथील 
महाप्रज्ञा बदु्ध विहारात प्रियदर्शी सम्राट अशोक 
जयंती मोठ्या उत्साहाने साजरी करण्यात आली 
. अशोकाच्या काळात या दशेात सोन्याचा धरू 
निघत होता प्रजा सखुी संपन्न होती बौद्ध विहार ही 
संकल्पना अशोकाची आह े . त्यांच े बौद्ध धम्मात 
शिल्प, शिलालेख, अशोकस्तंभ कोरलेला दिसतो.
गणु आणि तत्वे ह े प्रत य्ेक नागरिकांनी जोपासले 
पाहिजे. तलवारीच्या जोरावर जिकलेले यदु्ध हृदय 
परिवर्तन करुन बदु्धाच्या सामाजिक शकै्षणिक 
सांस क्ृ तिक वैचारिक संस क्ृ तीशी एकरूप होतात .या 
दशेात धम्म रुजविण्यासाठी चौर्यांशी हजार विहारे 
बांधली आपली अपत य्े महेंद्र आणि संघमित्रा 

यांना श्रीलंकेत प्रचार आणि प्रसारासाठी पाठविले 
. त्यामळेु धम्माची तत्वे, ज्ञान, जगात पसरले. आज 
या जगामध य्े बदु्धांच्या संस क्ृ तीच ेअस्तित्व प्रियदर्शी 
सम्राट अशोकामळेु जिवंत आहते असे प्रतिपादन 
समता सैनिक दलाच ेस्टॉप आफिसर गजेंद्र गजभिय 
यांनी व्यक्त केले .   कार्यक्रमाच ेअध्यक्ष सरुेंद्र बनसोड 
यांनी सांगितले की बदु्धाचा मार्ग म्हणजे प्रज्ञा, शील , 
करुणा, क्षमा ,शांती, मतै्री ही लोककल्याणकारी आह े
अधंश्रद्धांना थारा नाही. कार्यक्रमाच ेसतू्रसंचालन डॉ 
रेवाराम खोब्रागडे व आभार विठ्ठल गणवीर यांनी 
केले.या प्रसंगी उपस्थित विनोद रामटेके, रमशे भोयर 
नामदवे काणकेर ,सदानंद वासनिक किशोर बनसोड, 
समुन काणकेर, कमल गणवीर,वीणा डोगरे, साधना 
शिगंाडे, वर्षा तिरपडेु ,अक्षरा खोब्रागडे उपस्थित 
होते.

बौद्ध संस्कृतीचे अस्तित्व 
प्रियदर्शी सम्राट अशोकामुळे जीवंत 
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दैनिक युवक आधार 
सणसर – विकास क्षत्रिय  : भवानीनगर 

परिसरातील श्री छत्रपती सहकारी साखर 
कारखान्यात गाळप हगंाम संपल्यानंतर प्रथमच 
एवढ्या प्रमाणात स्वच्छता राखली गेल्याच े
दृश्य पाहून सभासदांच्या मनात आनंदाची 
लहर उसळली आह.ेकारखान्याच्या परिसरात 
पसरलेली स्वच्छता ही केवळ व्यवस्थापनाची 
जबाबदारी नव्हे,तर सभासदांच्या मनाला 
दिलासा दणेारी एक भावनिक अनभुतूी ठरली 
आह.े  

लासरु्णेच े वैभव लोंढे यांनी बारामतीला 
जाताना कारखान्याचा परिसर पाहिला आणि 
मन प्रसन्न झाल्याची भावना व्यक्त केली.
त्यांच्या या अनभुवातनू सभासदांच्या मनात 
कारखान्याबद्दलचा विश्वास अधिक दृढ 
झाल्याच ेस्पष्ट दिसनू आले.  

चअेरमन पृथ्वीराज बाप ू जाचक,व्हा.
चअेरमन कैलास गावडे आणि संपरू्ण 
संचालक मडंळाच्या पारदर्शक कारभारामळेु 

सभासदांनी दिलेली पोहच पावती ही त्यांच्या 
कार्यक्षमतेची खरी दाद आह.ेशतेकऱ्यांबद्दल 
असलेला आदर,काटकसरी नियोजन 
आणि कारखान्याबद्दलची तळमळ यामळेु 
सभासदांमध य्े चर्चा रंग ूलागली आह ेकी,"हा 
कारखाना पनु्हा एकदा महाराष्ट्रात नक्कीच 
नावलौकिक मिळवणार."  

चाल ू हगंामात शतेकऱ्यांची बिले 
वेळेवर दणे े कामगारांचा पगार महिन्याच्या 
महिन्याला अचकू नियोजनाने दणे े या दोन्ही 
गोष्टींनी शतेकरी व कामगार वर्गाच्या मनात 
समाधान निर्माण केले आह.ेसभासदांच्या 
समाधानाचा हा भावनिक प्रतिसाद म्हणजे 
संचालक मडंळाच्या पढुील वाटचालीसाठी 
एक प्रेरणादायी शक्ती ठरत आह.े   ही बातमी 
केवळ स्वच्छतेची नाही,तर सभासदांच्या 
मनात निर्माण झालेल्या पृथ्वीराज बाप ूजाचक 
व संचालक मडंळाच्या विश्वासाची आणि 
कारखान्याच्या उज्ज्वल भविष्यासाठीच्या 
आशचेी ठरत आह.े

दैनिक युवक आधार
प्रतिनिधी / राजू गायकवाड : गावाचा विकास 

आराखडा, खर्च झालेला निधी आणि विविध 
योजनांची माहिती अधिकृतपण े मागनूही ग्रामपंचायत 
प्रशासन माहिती दणे्यास टाळाटाळ करत असल्याचा 
धक्कादायक प्रकार समोर आला आह.े वारंवार 
पाठपरुावा करूनही टाळाटाळ केली जात असल्याने 
ग्रामपंचायतीमध य्े मोठा भ्रष्टाचार दडला आह े का? 
असा सवाल आता ग्रामस्थ विचारू लागले आहते.​ राज ू
गायकवाड यांनी ग्रामविकास अधिकारी यांना 4 फेब्रुवारी 
2026 रोजी रीतसर माहिती मिळण्यासाठी लेखी अर्ज 
केला होता त्याच्या अर्जाची प्रतिलिपी गटविकास 
अधिकारी, मा.मखु्यकार्यकारी अधिकारी, यवतमाळ, 
मा. जिल्हाधिकारी यवतमाळ यांना केली होती एक 
महिना होऊनही त्यांनी माहिती दिली नाही त्या नंतर 
मा. गटविकास अधिकारी यांना ही oc जोडून माहिती 
द्यावी म्हणनू विनंती अर्ज केला परंत ु अजनू माहिती 
दिली नाही यावरून असे समजते कि मोठा भ्रष्टाचार 

आह े त्यामळेु अधिकारी माहिती दते नाहीत ​लेखी 
अर्जामध य्े विकासकामांच्या खर्चाची पावती  पसु्तके, 
मागील 5 वर्षांतील ऑडिट रिपोर्ट आणि पंधराव्या वित्त 
आयोगाच्या निधीच्या विनियोगाची माहिती मागितली 
होती. मात्र, 'रेकॉर्ड उपलब्ध नाही' किवा 'काम सरुू 
आह'े अशी उडवाउडवीची उत्तरे दऊेन ग्रामसेवक आणि 
सरपंच माहिती दणे्यास विलंब लावत असल्याच ेस्पष्ट 
दिसनू येत आह ेगावात झालेली काम ेआणि कागदावर 
दाखवलेला खर्च यामध य्े मोठी तफावत असल्याची 
चर्चा ग्रामस्था मध य्े दिसनू येत आह.े​जर मोहदरी 
ग्रामपंचायत चा कारभार स्वच्छ असेल, तर माहिती 
दणे्यास प्रशासनाला भीती का? असा प्रश्न उपस्थित 
केला जात आह.ेआम्ही नियमानसुार माहिती मागितली 
आह.े महिना उलटूनही प्रशासन दाद दते नाहीये. जर 
येत्या काही दिवसांत माहिती मिळाली नाही, तर 
आम्ही गटविकास अधिकारी यांच्या कार्यालया समोर 
आदंोलन करू असा इशारा राज ूगायकवाड यांनी दिला 
आह ेदिला आह.े

दैनिक युवक आधार 
नवीन पनवल प्रतिनिधी  : मार्च 

महिन्याच ेकाहीच दिवस शिल्लक आहते. 
तरीदखेील पनवेल महानगरपालिका 
हद्दीतील नालेसफाईच्या कामांना सरुुवात 
झाली नसल्याच े दिसत आह.े माहितीच्या 
अधिकारात ही बाब उघड झाली असनू 
पावसाळ्यापरू्वी नालेसफाई कामाची 
निविदा प्रक्रिया चाल ूअसल्याची माहिती 
माहितीच्या अधिकारात दणे्यात आली 
आह.े 2024 मध्ये म ेमहिन्यात पावसाला 
सरुुवात झाली होती, त्यामळेु यावर्षी 
नालेसफाईला कधी सरुुवात होईल 
असा सवाल आदित्य जानोरकर यांनी 
उपस्थित केला आह.े गतवर्षी 2024 मध्ये 
म े महिन्यात पाऊस सरुू झाला होता. 
याची कल्पना असताना दखेील मान्सून 
परू्व नालेसफाईच्या कामाची नियोजन 
प्रक्रिया परू्ण झालेली नाही. पावसाळा 
दोन महिन्यांवर आला असनू पनवेल 
महानगरपालिकेच्या हद्दीत मान्सूनपरू्व 
नालेसफाईला सरुुवात झालेली नाही. 

पावसाळ्यात पाणी साच ू नये यासाठी 
महानगरपालिकेतर्फे  दरवर्षी पावसाळापरू्व 
कामांचा भाग म्हणनू नालेसफाई करण्यात 
येते. 

पालिका हद्दीत अद्याप दखेील नाले 
सफाईच्या कामांना गती मिळाली नसल्याने 
चितंा व्यक्त केली जात आह.े नालेसफाईला 
विलंब झालेला असल्याने कमी कालावधीत 

नाले सफाई परू्ण करण्याच े आव्हान पनवेल 
पालिका प्रशासनासमोर उभ े ठाकले आह.े 
वेळ कमी असल्याने ठेकेदार कशाही पद्धतीने 
नालेसफाई करतो तसेच गाळ आणि मलबा 
व्यवस्थित साफ करत नाहीत अशा घटना 
यापरू्वी दखेील उघडकीस आलेल्या आहते. 
दरवर्षी पावसाळ्यात पाणी तुंबण्याचा 
समस्यावरून पालिकेला तोंड द्यावे लागते.

काही दिवसांवर पावसाळा आलेला आहे, असे असताना देखील 
नालेसफाईला अद्याप सरुुवात झालेली नाही. अनेक राज्यातून दुर्गम भागातून 
नागरीक उन्हाळ्यात कामाच्या शोधात पनवलला येतात आणि कोणतेही काम 
कमी हजेरीत करतात. याचा फायदा कॉन्ट्रॅक्टर घेतो आणि कोट्यवधी रुपयांच्या 
नालेसफाईसाठी काढलेले टेंडरच्या कामांना या नागरिकांना जंुपले जाते. त्यामुळे 
व्यवस्थित नालेसफाई होत नाही. यावेळी किती लेबर लावता मलबा काढून 
लगेच घेऊन जाता की तिथेच ठेवता या सर्व गोष्टींवर लक्ष देऊन त्याची नोंद 
घ्यावी आणि कार्यवाही करावी 

- आदित्य जानोरकर (सचिव, महाराष्ट्र प्रदेश युवक, शरद पवार गट, 
राष्ट्रवादी काँग्रेस)

मान्सूनपूर्व नालेसफाईची निविदा प्रक्रिया सरुू असनू 31 मे पर्यंत ही नाले 
सफाई पूर्ण करण्याचे नियोजन आहे.

-वैभव विधाते, उपायुक्त, पनवल पालिका

दैनिक युवक आधार 
उमरखेड तालुका 

प्रतिनिधी / राजू गायकवाड 
: उमरखडे येथील भारतरत्न, 
महामानव डॉ.बाबासाहबे 
आबेंडकर यांच्या 135 व्या 
जयंतीनिमित्ताने उमरखडे 
नगरपालिकेने घतेला आबेंडकरी 
चळवळीच्या कार्यकर्त्यांच्या 
उपस्थितीत सौंदर्य करण्याचा 
आढावा.

या मध य्े डॉ. आबेंडकर 
यांच्या पतुळ्याला रंगरंगोटी 
करण,े हार घालण्यासाठी 
पायऱ्या तयार करण,े लाइटिंग 

आणि पाण्याच्या कारंजा नव्याने 
बसवण,े पतुळ्या परिसरामध य्े 
सर्व ठिकाणी लाइटिंग व फुलाची 
सजावट करण,े सर्व परिसर 

स्वच्छ करण,े पतुळ्याच्या 
मागच्या बाजलूा एक 10 बाय 
12 ची स्टोअर रूम बांधण,े 
झाडांना मोठ्या कंुड्या बसवण े

यांच्यासह सोई सवुिधसेाठी 
इतरही काम े करण्याची यावेळी 
उपस्थित बांधवांनी नगराध्यक्षा 
तेजश्री जैन यांच ेप्रतिनिधी ॲड. 

संतोष जैन यांच्याकडे मागणी 
केली आह.े\

यावेळी सभुाषराव दिवेकर 
(सेवानिवतृ्त डीवायएसपी), 
नगरसेवक ॲड.बाळासाहबे 
नाईक, पी एल आठवले, 
सभापती रसलू पटेल, विरेंद्र 
खदंारे, राहुल काळबांडे, पत्रकार 
सतीश कोल्हे, अतलु पाईकराव, 
पत्रकार सिध्दार्थ दिवेकर, 
भीमराव सोनलेु, यशवंत 
काळबांडे, उत्तम शिगंणकर, 
दत्ता शिनगारे, महामनेु यांच्या 
सह नगर परिषदचे े इजंिनियर व 
कर्मचारी उपस्थित होते.

दैनिक युवक आधार 
पनवल (प्रतिनिधी)  :' महाराष्ट्र राज्य 

अजिंक्यपद निवड चाचणी कबड्डी स्पर्धेच्या 
तयारीसाठी श्री. रामशठे ठाकूर सामाजिक विकास 
मडंळ व रायगड जिल्हा कबड्डी असोसिएशनतर्फे  
आयोजित करण्यात आलेल्या परुुष व महिला 
कबड्डी संघाच्या सराव शिबिराला माजी खासदार 
लोकनेते रामशठे ठाकूर, भाजपच े महाराष्ट्र प्रदशे 
चिटणीस आमदार प्रशांत ठाकूर यांनी सदिच्छा भटे 
दऊेन खळेाडंूना पढुील वाटचालीकरिता शभुचे्छा 
दिल्या. 

यावेळी आतंरराष्ट्रीय कबड्डी प्रशिक्षक शरद 
कदम, छत्रपती परुस्कार विजेते सरू्यकांत ठाकूर, 
संघ व्यवस्थापक प्रमोद म्हात्रे, सनुील पाटील, 
विनोद नाईक, विश्वनाथ पाटील, संकेत म्हात्रे, 
मदंार मुबंईकर, विपलु मोकल, पदाधिकारी आणि 

खळेाडू उपस्थित होते. दिनांक २ एप्रिल ते ६ 
एप्रिल २०२६ दरम्यान सिन्नर (जि. नाशिक) येथे 
होणाऱ्या राज्यस्तरीय अजिक्यपद निवड चाचणी 
स्पर्धेसाठी रायगड जिल्हा संघाची सक्षम तयारी 
व्हावी, या उद्देशाने या शिबिराच ेआयोजन करण्यात 
आले आह.े सदर सराव शिबीर दररोज सकाळी ६ 
ते सकाळी ९ वाजेपर्यंत तसेच सायंकाळी ५ ते 
रात्री ८ वाजेपर्यंत क्रीडांगणावर होत असनू दिनांक 
१ एप्रिल २०२६ रोजी परुुष व महिला कबड्डी 
संघ महाराष्ट्र राज्य अजिक्यपद निवड स्पर्धेसाठी 
सिन्नर, नाशिक येथे रवाना होणार आहते.

दैनिक युवक आधार 
नाशिक जिल्हा 

प्रतिनिधी राहुल कुलकर्णी  
: कष्ट, जिद्द आणि शिक्षणाच्या 
बळावर कोणतेही स्वप्न साकार 
होऊ शकते, याचा प्रत्यय नैताळे 
येथील सोनाली गायकवाड हिने 
दऊेन दाखवला आह.े अत य्ंत 
हलाखीच्या परिस्थितीत विहिरी 
खोदण्याच े काम करणाऱ्या 
कुटंुबातनू आलेल्या सोनालीने 
पालघर जिल्हा पोलिस भरतीत 
विमकु्त जाती प्रवर्गातनू प्रथम 
क्रमांक पटकावत उल्लेखनीय 
यश संपादन केले आह.े

मळु कर्नाटक राज्यातील 
साहबेराव गायकवाड व त्यांची 
पत्नी अनिता गायकवाड ह े
वडार समाजातील कष्टकरी 
दांपत्य रोजगाराच्या शोधात 
महाराष्ट्रात आले. सरुुवातीला 

अहमदनगर जिल्ह्यातील 
श्रीगोंदा तालकु्यातील 
आनंदवाडी येथे वास्तव्यास 
असलेले ह े कुटंुब नंतर 
नाशिक-छत्रपती संभाजीनगर 
महामार्गावरील नैताळे येथे 
स्थायिक झाले. गेल्या वीस 
वर्षांपासनू त्यांनी विहिरी 
खोदण्यासारख े महेनतीच े
काम करत आपल्या कुटंुबाचा 
उदरनिर्वाह केला.

आर्थिक अडचणी असनूही 
मलुांच्या शिक्षणात कुठलाही 
अडथळा येऊ नये, असा 
निर्धार त्यांनी कायम ठेवला. 
साहबेराव गायकवाड यांनी 
स्वतः एस.वाय.बी.ए. पर्यंत 
शिक्षण घतेले असले, तरी 
परिस्थितीमळेु त्यांच े शासकीय 
नोकरीच े स्वप्न अपरू्ण राहिले. 
मात्र त्यांनी आपल्या मलुांना 

“शिक्षण ह े वाघिणीच े दधू 
आह”े ही शिकवण दते 
शिक्षणाच े महत्त्व पटवनू दिले. 
अनिता गायकवाड यांच ेशिक्षण 
सातवीपर्यंत झाले असले, तरी 
त्यांनीही मलुांच्या शिक्षणासाठी 
मोठे योगदान दिले.

सोनालीने प्राथमिक 
शिक्षण नैताळे येथील प्राथमिक 

विद्यालयात परू्ण केले. त्यानंतर 
निफाड येथील न्या. रानडे विद्या 
प्रसारक मडंळाच्या वैनतेय 
विद्यालय व महाविद्यालयात 
माध्यमिक व उच्च माध्यमिक 
शिक्षण घतेले आणि एस.वाय.
बी.ए. पर्यंतचा अभ्यासक्रम परू्ण 
केला. पढेु दशेसेवा करण्याचा 
निर्धार करत तिने पोलिस 
भरतीसाठी विशषे प्रशिक्षण 
घतेले.

दिवस-रात्र अभ्यास, 
शारीरिक महेनत आणि चिकाटी 
यांच्या जोरावर सोनालीने 
पालघर जिल्हा पोलिस भरतीत 
विमकु्त जाती प्रवर्गात प्रथम 
क्रमांक मिळवत कुटंुबाच े
आणि परिसराच े नाव उज्ज्वल 
केले. तिच्या या यशाच े नैताळे 
परिसरासह सर्व स्तरांतनू कौतकु 
होत आह.े

दरम्यान, सोनालीचा भाऊ 
ईश्वर गायकवाड हाही दशेसेवेच े
स्वप्न डोळ्यासमोर ठेवनू 
प्रयत्नशील असनू लवकरच 
भारतीय सैन्यात भरती होईल, 
असा विश्वास कुटंुबीयांनी व्यक्त 
केला आह.ेआपल्या मलुीच े
स्वप्न साकार झाल्याचा आनंद 
साहबेराव गायकवाड यांच्या 
चहेऱ्यावर स्पष्ट दिसत असनू, 
त्यांच्या कष्टाला मिळालेले 
ह े यश अनेक कुटंुबांसाठी 
प्रेरणादायी ठरत आह.े 
सोनालीच्या या यशाबद्दल 
नैताळे ग्रामपंचायतीच्या वतीने 
तिचा सत्कार करण्यात आला.
ही यशोगाथा केवळ एका 
कुटंुबाची नाही, तर समाजातील 
प्रत य्ेक पालक आणि 
विद्यार्थ्यांसाठी प्रेरणा दणेारी 
ठरते आह.े

विहीर खोदकाम करणाऱ्या कष्टकरी कुटुंबातील मुलीची पोलिस 
भरतीत अव्वल कामगिरी; सोनाली गायकवाडचा प्रेरणादायी प्रवास

कबड्डी सराव शिबिराला लोकनेते रामशेठ 
ठाकूर, आमदार प्रशांत ठाकूर यांची सदिच्छा भेट 

श्री छत्रपती सहकारी साखर कारखाना 
सभासदांच्या मनात समाधानाची लहर

भीमजयंती निमित्ताने भारतरत्न महामानव बोधिसत्व डॉ बाबासाहेब आंबेडकर 
यांच्या पुतळ्याच्या उमरखेड नगरपरिषद ने घेतला सौंदर्यकरणाचा आढावा!

मार्च संपत आला तरी पनवेल पालिका हद्दीत 
नालेसफाईला सुरुवात नाही? निविदा प्रक्रिया सुरू 

मोहदरी ग्रामपंचायतीचा 
'माहिती' देण्यास आडमुठेपणा

भ्रष्टाचाराचा वास येत असल्याने ग्रामस्थांत संताप

दैनिक युवक आधार 
दिग्रस तालुका प्रतिनिधी/उमेश साखरकर 

: आर्क षक फुलांनी सजलेली आणि विद्युत रोषणाई 
उजळलेले श्रीराम मदंीर संपरू्ण गावातील रस्त्यावर 
रांगोळी,दीपप्रज्वलन करून संपरू्ण सप्ताह तपुटाकळी नगरीत 
अयोध्या अवतरल्याचा भास होत होता १८८५ पासनू चाल ु
असलेली परंपरा गावकरी मोठ्या उत्साहाने जपत आहते, 
संत महात्मे व समाजसधुारक यांच्या चरणस्पर्शाने पावन 
झालेल्या या पावन भमूीत प्रभ ुश्रीराम जन्मत्सोव सोहळा 
दरवर्षी प्रमाण े यंदाही मोठ्या उत्साहात साजरा करण्यात 
आला 

गढुीपाडव्यापासनू अखडं हरिनाम सप्ताह व शिवपरुाण 
कथेची सरुूवात झाली. शिवपरुाण कथा प्रवक्त्या ह. 
भ.प.गरुुदासी कु.परमशे्वरीदीदी परभने यांच्या मधरु वाणी 
मधनु व झांकी मधनु सर्वांना समजावनू सांगितले दररोज 
कीर्तनचा कार्यक्रम सरुू असे यामध य्े संपरू्ण गावकरी मोठ्या 
संख य्ेने उपस्थित राहत होते सकाळ पासनूच कार्यक्रम 
सरुू असायचा सकाळी अभिषके,महाआरती,दपुारला 
शिवपरुाण. आणि सायंकाळी गावातनु प्रभ ु श्रीरामचा 

रथची मिरवणकू असे यामध य्े वारकरी संप्रदायातील भजन 
मडंळी, महीला भजन मडंळी व गावातील यवुक यामध य्े 

सहभागी असत परंत ु टाळकरी लहान बालके आर्क षक 
ठरले गावातील महिला मडंळी रस्ता स्वच्छ करून रांगोळी 
काढून दीपप्रज्वलन करून रथाची आरती ओवाळत 
असत लहान बालकापासनु वृद्धांपर्यंत सगळे या सप्ताहात 
हातातील काम ेबाजलूा ठेवनू तनमन धनाने यामध य्े खारीचा 
वाटा उचलण्यासाठी नेहमी तयार असतात तालकु्यातील 
भाविक ही श्रीराम रामजन्मला मोठ्या प्रमाणावर हजर 
होते प्रभ ु श्रीराम जन्माच े हरी कीर्तन सेवा भागवताचार्य 
ह.भ.प.गरुवर्य शिवाजी महाराज चव्हाण यांच्या कडुन प्राप्त 
झाले रामजन्म मोठ्या थाटामाटात साजरा करण्यात आला 
आणि सायंकाळी सहा वाजता गावातनु प्रभ ुची शोभायात्रा 
काढण्यात आली यावेळी गावकरी टाळ मृदुगंाच्या 
तालावर ठेका धरत, फुगडी घालत होते मिरवणकुी मधील 
भाविकांसाठी कुणी पाण्याची व्यवस्था केली तर कुणी मठ्ठा 
पी यायला दीला ह ेसर्व राममय झालेल वातावरण ह ेपाहून 
डोळ्यांच े पारण े फिटले २७ तारखलेा काल्याच े कीर्तन 
झाल्यानतर महाप्रसादाला सरुवात झाली संपरू्ण गावकरी व 
परीसरातील भाविकांनी मोठ्या संख य्ेने महाप्रसादाचा लाभ 
घतेला असनु असा भव्य दिव्य सोहळा पार पडला आहे

"जय श्रीराम" च्या गजरात दुमदुमली तुपटाकळी 
नगरी; रामनवमी उत्सव मोठ्या थाटामाटात साजरा 

दैनिक युवक आधार
उरण शहरप्रतिनिधी 

सायली साळंुके : उरण मधील 
तरुण जलतरणपटू माहीर परेश 
पाटील याने घारापरुी बेटावरून 
पहाटे पहाटे 5वाजनू 5 
मिनिटांनी अरबी समदु्रात उडी 
मारून तब्बल 12 किलोमीटर 
अतंर अवघ्या 4 तास 48 
मिनिट 21 सेकंदांत परू्ण करून  
गेट ऑफ इडंिया मुबंई येथे 
पोहत जाण्याचा नवाविक्रम 
प्रस्थापित केला आह.ेत्याच्या 
या अतलुनीय धाडस आणि 
चिकाटीच े कौतकु करीत 
उरण वासियांनी त्याच्यावर 
अभिनंदनाचा वर्षाव केला 
आह.े

माहीरने पहाटे 5 वाजनू 5 
मिनिटांनी घारापरुी बेटावरून 
पोहण्यास सरुुवात केली. भर 
समदु्रात, पहाटेच्या अधंारात 
आणि लाटांच्या तडाख्याच े

आव्हान स्वीकारत व सामना 
करत त्याने आपले ध य्ेय गाठले. 
या प्रवासात समदु्रातील प्रवाह, 
थंड पाणी आणि अधंार अशा 
अनेक अडचणींचा सामना 
त्याला करावा लगला असला 
तरी माहीरने आपलि  जिद्द परू्ण 
करून दाखवत पोहण्याच्या 
विश्वात एक नव्या विक्रमाची 
नोंद केली. 

या धाडसी मोहिमते 

माहीरला संतोष पाटील, राज 
संतोष पाटील, साई संतोष 
पाटील, जयेश अशोक पाटील, 
मयरेुश राजेंद्र पडते आणि 
हितेश भोईर यांच्यासह अनेक 
प्रशिक्षक व पर्यवेक्षकांच े
मोलाच े सहकार्यमिळाले 
त्याच प्रमाण े नेव्हल आर्मामेंट 
डेपो, करंजा आणि शिवसेना 
(शिदं ेगट) च ेउपविभाग प्रमखु 
महशे पाटील यांचहेी सहकार्य 

मिळाले.    
माहीरच्या या मोहिमचे े

निरीक्षण विनय शहा यांनी केले. 
या कामगिरीमळेु माहीरच्या 
कुटंुबात आणि समर्थकांमध य्े 
आनंदाच े वातावरण निर्माण 
झाले आह.े त्याच्या कुटंुबात 
पजूा परेश पाटील, परेश 
किरण पाटील, आजी मदंा 
किरण पाटील, प्रसाद धर्माजी 
पाटील आणि आजी सगुंधा 
प्रसाद पाटील यांचा समावेश 
आह.े माहीरच्या या नव्या 
विक्रममळेु उरण परिसरासह 
संपरू्ण मुबंईत्याच्या प्रती 
अभिमानाची भावना व्यक्त 
होत आह.ेयावेळी भविष्यातही 
अशाच प्रकारेपोहण्याच े नवे 
विक्रम करून दशेाच े नाव 
उज्ज्वल करण्याचा निर्धार 
माहीरनेयावेळी आमच्या 
प्रतिनिधी जवळ व्यक्त केला 
आह.े

उरणच्या माहीर पाटीलचा अरबी समुद्रात ऐतिहासिक थरार 
!; 12 किलोमीटर अंतर अवघ्या 4 तास 48 मिनिटातपार
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दैनिक युवक आधार
जिल्हा प्रतिनिधी प्रमुख / 

एम.डी.भोईर : उरण तालकु्यातील 
आवरे गावात शकु्रवार दि.२७ मार्च 
२०२६ रोजी "विद्वान सर्वत्र पजू्यते" 
राजा त्याच्या राजवाड्यात पजुला 
जातो धनवान धनिक लोकांत मानला 
जातो परन्तु विद्वानाचा आदर ,मान 
,सन्मान सर्वत्र केला जातो आजच े
विद्यार्थी ह ेपढुची भावी पिढी दशेाच्या 
प्रगतीत मोठा हातभार लागला जातो 
आधनुिक यगुात प्रत य्ेक व्यक्तीला 
आपलं दर्जा आपलं सद्य स्थितीतील 
अस्तित्व टिकवायच ंअसेल तर आपण 
अद्यावत राहायला पाहिजे त्याच प्रमाण े
विद्यार्थ्यांनी सदु्धा तांत्रिक शिक्षणासोबत 
अद्यावत तांत्रिक ज्ञान घणे े आवश्यक 
आह े शिक्षण घते असताना अभ्यासा 
सोबत यशोशिखरावर जात असताना 
विद्यार्थ्यांच े विद्यार्थ्यांना प्रोत्साहन 
दणेाऱ्या आई-वडिलांच े गोड 
कौतकु करण े ह े खपू महत्त्वाच े असते 
प्रोत्साहनाने विद्यार्थ्यांच मनोबल 

वाढत असते यासाठी श्रावणी सोमवार 
आरती समहू सयुश क्लासेस आवरे 
यांच्या संयकु्त विद्यमानाने आज श्री 
भोळेनाथ मदंिर आवरे येथे शकै्षणिक 
वर्ष २०२४ -२०२५ रोजी विशषे 
नैपणु्य मिळविण्याऱ्या दहावी तसेच 
बारावी कला वाणिज्य व विज्ञान शाखते 
यशस्वी विद्यार्थ्यांचा समवेत प्रोत्साहित 
करण्याऱ्या आई-वडिलांचा चा गौरव व 
विद्यार्थ्यांना प्रशस्तीपत्र पदक व गलुाब 
पषु्प दऊेन मान्यवरांच्या हस्ते करण्यात 

आला तसेच श्री रामनवमी निमित्ताने 
सनातन च े साधक श्री योगेश ठाकूर 
सर यांच े श्रीरामचरित्रपर व्याख्यान 
आयोजित करण्यात आले होते या 
व्याख्यानात प्रभ ु श्रीराम यांची आदर्श 
राजा मर्यादापरुुषोत्तम राजा एक बाणी , 
एकवचनी, एकपत्नी राज्यपद्धती , त्याग 
सेवा व आयषु्यातील विविध असे प्रसंग 
यावर व्याख्यान पार पडले असंख्य 
अशा राम भक्तांनी सदर व्याख्यांनाचा 
लाभ घतेला तत्पुर्वी आत्माराम ठाकूर 

मिशन व जानकीबाई जनार्दन ठाकूर 
स्कु ल आवरे च े संस्थापक अध्यक्ष 
अशोक ठाकूर सर यांना भावपरू्ण 
श्रद्धांजली सर्व शिवभक्त व त्यांच्यावर 
स्नेह दाखविणाऱ्या विद्यार्थ्यांनी वाहिली 
सदर कार्यक्रम प्रसंगी श्रावणी सोमवार 
आरती समहूाच े सर्व सदस्य व आवरे 
गावातील शिवभक्त ह े शिव मदंिरात 
उपस्थित होते.या प्रसंगी कुमदुिनी 
गावंड,नर्मदा गावंड ,दरु्गा गावंड ,ताई 
गावंड, श्री शिवकुमार म्हात्रे,शकंर 
पाटील,अतिष गावंड,निलेश 
गावंड,राकेश गावंड,अरुण गावंड, 
विजेता पाटील,राजेश गावंड ,जनार्दन 
गावंड, कमलाकर गावंड ,गणीबाई 
म्हात्रे,पत्रकार सभुाष कडू,विक्रम गावंड 
,हितेश गावंड, वर्षा ठाकूर तसेच आवरे 
गावतील ग्रामस्थ शिवभक्त या वेळी 
उपस्थित होते कार्यक्रमाच ेसतू्रसंचालन 
व आभार प्रदर्शन प्रो.प्रशांत म्हात्रे सर 
यांनी केले अश्या प्रकारे श्रावणी सोमवार 
आरती तर्फे  गणुवंत विद्यार्थ्यांचा सत्कार 
सोहळा संपन्न झाला.

दैनिक युवक आधार
जिल्हा प्रतिनिधी प्रमुख / एम.डी.

भोईर : उरण एसटी डेपोमध य्े एसटी 
विषयी आस्था आणि एसटी महामडंळाची 
व्यवस्था याविषयावर आयोजित 
कार्यक्रमात प्रमखु पाहुण े साहित्यरत्न 
रायगडभषूण प्रा.एल.बी.पाटील आपल्या 
भाषणात म्हणाले की महाराष्ट्रातील मोठ्या 
शहरांपासनू लहान खड्ेयात लालपरी 
एसटीच्या भावनां आपलुकीच्या राहिल्या 
आहते.त्यामळेु प्रत य्ेक माणसात एसटी 
विषयी आस्था असनू खडेोपाड्यात एसटी 
थांबनू नात्याप्रमाण ेव्यवस्था मडंळाने.केली 
आह.े

डेपोच ेआजच ेव्यवस्थापक गद्रे, यांनी 
प्रास्ताविक करून पाहुण्यांच ेस्वागत केले.
यावेळी जेएनपीए फायनान्सच े डेप्युटी 
मनेॅजर महादवे घरत यांच्या सामाजिक 
सेवेबद्दल डेपो तर्फे  सत्कार करण्यात आला.
धनंजय पाटील यांनी सरेुख सतू्रसंचालन 
केले. यावेळी विषयानरुूप शासनमान्य 
नशाबंदी विरोधात प्रचारक लवेंद्र मोकल 
यांनी.  " माझी एसटी", आदर्श शिक्षक 
संजीव पाटील यांनी " घातक नशा तंबाखचूी 

" एड मच्छिंद्र घरत यांनी अभ्यासपरू्ण 
तंबाखवूर व्याख्यान दिले तर अनामिका 
राम या हिदंी भाषिक कवयित्रीची " लाल 

परी " ही कविता सादर करून एसटी 
कर्मचाऱ्यांना आनंद दिला. धनंजय पाटील 
यांनी पाहुण्यांच ेआभार मानले.

दैनिक युवक आधार
जिल्हा प्रतिनिधी प्रमुख / एम.डी.

भोईर : उरण तालकु्यातील तडफदार 
जलतरणपटू नक्ष राहुल पडते यांनी केवळ 
८ वर्षांच्या अतिशय लहान वयात अरबी 
समदु्रात अभतूपरू्व असा पराक्रम करत 
नवा इतिहास रचला आह.े नक्षने आपल्या 
आजोबांच े गाव घारापरुी बेट (Elephan-
ta) येथनू गेटवे ऑफ इडंिया पर्यंतच ेतब्बल 
१२ किलोमीटर अतंर अवघ्या ४ तास ४३ 
मिनिटांत परू्ण करत सर्वांच ेलक्ष वेधनू घतेले. 
रात्री ४.२७ वाजता घारापरुी जेटीवरून 
उडी घते नक्षने गडद अधंार, समदु्रातील 
लाटा आणि थंड पाण्याला सामोरे जात 
ही मोहीम यशस्वी केली. प्रचडं चिकाटी, 
सहनशक्ती आणि धरै्याच्या जोरावर या बाल 
जलतरणपटूने समदु्राला अक्षरशः छेद दिला.

या मोहिमते नक्षच ेआई सकुन्या राहुल 
पडते आणि वडील राहुल कमलाकर पडते 
ह ेभारतीय नौसेना दलात ( nsod dock-
yard )येथे कार्यरत असनू सर्वं पडते परिवार 
, तसेच डोंगर आळी ग्रामस्थ मडंळ यांनी 
मोठे प्रोत्साहन दिले. त्याला अनभुवी 
प्रशिक्षक संतोष पाटील, आणि त्यांचा गट 

जयेश अशोक पाटील, राज संतोष पाटील, 
साई संतोष पाटील आणि हितेश भोईर 
यांच े मार्गदर्शन लाभले. संपरू्ण प्रवासावर 
पर्यावेक्षक विनय शहा यांनी दखेरेख केली.
नक्षच्या या कर्तृत्वामळेु त्याच्यासमोर 
इगं्लिश चॅनेल सारख्या आतंरराष्ट्रीय 
दर्जाच्या आव्हानांच े दरवाजे आता खलेु 

झाले आहते. उरण तालकु्यातील अनेक 
तरुण जलतरणपटंूना या कामगिरीने प्रेरणा 
मिळाली आह.ेया कार्यक्रमाला माजी 
सरपंच आशिष तांबोळी आणि माजी 
सरपंच दीपेश कोळी प्रमखु उपस्थित होते. 
सेंट मरेी कॉन्व्हेंट हायस्कू लनेही नक्षला 
संपरू्ण पाठींबा दिला.

दैनिक युवक आधार 
सणसर/विकास क्षत्रिय  : इदंापरू तालकु्यातील सणसर 

येथे यनुिटी मल्टीस्पेशालिटी हॉस्पिटल बारामतीतर्फे  रविवार २९ 
रोजी मोफत तपासणी व सल्ला शिबीराच े आयोजन करण्यात 
आले आह.ेया शिबिरात हृदयरोग, उच्च रक्तदाब (बीपी),किडनी 
विकार,मधमुहे,पोटाच े आजार तसेच कान,नाक, घसा यांसारख्या 
आजारांवर तज्ञ डॉक्टरांकडून मोफत तपासणी व सल्ला दिला 
जाणार आह.ेया शिबिरात बीपी तपासणी, ईसीजी,रक्तातील साखर 
तपासणी केली जाणार असनू रूग्णांना हॉस्पिटल बिल व तपासणीत 
विशषे सवलत दिली जाणार आह.ेयावेळी एम.डी.तज्ञ डॉक्टरांकडून 
हृदयरोग व मधमुहे तपासणी एम.एस.जनरल सर्जन तज्ञांकडून पोट 
व आतडे विकार तपासणी एम.एस. कान-नाक-घसा तज्ञांकडून 
बहिरेपणा,सायनस व चक्कर तपासणी करण्यात येणार आह े या 
शिबिराच ेआयोजन पालखी तळ,सणसर येथे करण्यात आले असनू 
शिबिराचा लाभ घणे्यासाठी परिसरातील जास्तीतजास्त नागरिकांनी 
उपस्थित राहावे,असे आवाहन यनुिटी हॉस्पिटलतर्फे  करण्यात आले 
आह.े

उरण तालुक्यातील आवरे येथील श्रावणी सोमवार 
आरती मंडळा तर्फे गुणवंत विद्यार्थ्यांचा सत्कार सोहळा

लालपरी (एसटी) विषयी महाराष्ट्राची आस्था 
वर्षानुवर्षे टिकलीय -    साहित्यरत्न प्रा.एल.बी.पाटील

सणसर येथे युनिटी हॉस्पिटल बारामती तर्फे 
मोफत आरोग्य तपासणी व सल्ला शिबीर  

८ वर्षांच्या नक्ष राहुल पडतेचा ऐतिहासिक पराक्रम! घारापुरी ते 
गेटवे ऑफ इंडिया १२ किमीचे अंतर ४ तास ४३ मिनिटांत पार

दैनिक युवक आधार 
रोशन खोब्रागडे  भंडारा  प्रतिनिधी :  

जिल्हा परिषद प्राथमिक शाळा सर्पेवाडा येथील 
विद्यार्थ्यांनी दिनांक २७ मार्च २०२६ रोजी 
‘परिसर क्षेत्रभटे’ उपक्रमांतर्गत शतेमळ्याला भटे 
दते शतेीविषयक प्रत्यक्ष ज्ञान आत्मसात केले.या 
क्षेत्रभटेीदरम्यान विद्यार्थ्यांनी भात, ऊस, मगु, मका, 
कांदा, लसणू तसेच विविध पालेभाज्या या पिकांची 
सविस्तर माहिती जाणनू घतेली. शतेकऱ्यांशी 
संवाद साधत त्यांनी पिकांची लागवड, निगा 
आणि उत्पादन प्रक्रियबाबत मार्गदर्शन घतेले.
याचबरोबर शतेीला परूक व्यवसाय, आधनुिक 
तंत्रज्ञानाचा वापर तसेच सौरऊर्जेच्या माध्यमातनू 
होणारा पाणीपरुवठा याविषयीही विद्यार्थ्यांनी 
माहिती घतेली. या उपक्रमामळेु विद्यार्थ्यांना 

प्रत्यक्ष अनभुवातनू शतेीच े महत्त्व समजले.या 
प्रसंगी शाळेच ेमखु्याध्यापक श्री. विलास दिघोरे, 
कु. मीना रामटेके, श्री. रामभाऊ गेडाम तसेच 
सहायक शिक्षक श्री. उज्वल सखुदवेे उपस्थित 
होते.या उपक्रमाच ेसर्व स्तरातनू कौतकु करण्यात 
येत आह.े

विद्यार्थ्यांची शेतमळ्यात क्षेत्रभेट; 
आधुनिक शेतीचे घेतले प्रत्यक्ष ज्ञान 

दैनिक युवक आधार 
सोयगाव तालुका प्रतिनिधी 

विजय काळे  : सोयगाव येथे श्री पंचमखुी 
हनमुान मरू्ती प्राणप्रतिष्ठा व पंचकंुडात्मक 
रुद्र महायज्ञ सोहळा दि.२४ ते २७ मार्च 
२०२६ दरम्यान अत य्ंत भक्तिमय व 
उत्साहपरू्ण वातावरणात पार पडला. या 
भव्य धार्मिक सोहळ्यामळेु संपरू्ण परिसरात 
आध्यात्मिक वातावरण निर्माण झाले होते.
या प्रसंगी सौ.ज्योतीताई काळे यांनी भावना 
व्यक्त करताना सांगितले की,“आमच्या 
हातनू ह े महत्त्वपरू्ण कार्य घडून आले, 
हा आमच्यासाठी मोठा आनंदाचा व 
अभिमानाचा क्षण आह.ेअशा कार्यासाठी 
योग लागतो आणि तो योग आज सर्वांच्या 
साक्षीने साध्य झाला.”सोयगाव येथील 
संत ज्ञानेश्वर महाविद्यालयाची स्थापना 
कैलासवासी बाबरुावजी काळे (माजी 

मतं्री) यांनी सन १९७० मध य्े केली 
होती. सोयगाव तालकु्याच्या निर्मिती 
व विकासामध य्े त्यांच े मोठे योगदान 
असनू त्यांच े कार्य पढेु नेण्यासाठी 
काळे कुटंुबीय प्रयत्नशील आहते. 
महाविद्यालयाच्या प्रांगणातील परुातन 
मारुती मदंिराच्या जीर्णोद्धारासाठीही 
पढुाकार घणे्यात आला असनू,त्याच 
ठिकाणी पंचमखुी हनमुान मरू्तीची 
प्रतिष्ठापना करण्यात आली.सोहळ्याची 
सरुुवात दि.२४ मार्च रोजी नगरप्रदक्षिणा 
व भव्य शोभायात्रेने झाली.त्यानंतर 
प्रायश्चित्त संकल्प,गोपजून, विष्णुपजून 
आदी विधी पार पडले.दि.२५ मार्च 
रोजी गणशे पजून,पणु्याहवाचन,मातकृा 
पू ज न , नं द ी श् रा द्ध , कंु ड पू ज न , दे व त ा 
स्थापना,मडंप पजून तसेच मरू्ती 
जलाधिवास,पजूा-अर्चा व नैवेद्य 

विधी संपन्न झाले.दि.२६ मार्च रोजी 
प्राणप्रतिष्ठेपरू्वी प्राणपजून, हवन, 
न्यास,धान्यनिवास,शयननिवास,

सायंकाळी आरती व पजूा करण्यात 
आली.तर दि.२७ मार्च रोजी मखु्य 
प्राणप्रतिष्ठा व कलशारोहण विधी सर्व 
भाविकांच्या उपस्थितीत मोठ्या उत्साहात 
पार पडला.या निमित्ताने दररोज रात्री 

हरिकीर्तनाच े आयोजन करण्यात आले 
होते.यामध य्े हरिभक्त परायण विक्रम 
महाराज (मकु्ताईनगर),अजबराव महाराज 
(मिरगे),लखन महाराज (चिचंखडेा, 
जामनेर) व राजेंद्र महाराज साबळे यांची 
कीर्तन-प्रवचने झाली.या कार्यक्रमांना 
सोयगाव व पंचक्रोशीतील भाविकांनी 
मोठ्या संख य्ेने उपस्थिती लावली.या 

प्रसंगी मचंावर अजिठा शिक्षण संस्थेच े
अध्यक्ष रंगनाथ नाना काळे,सचिव 
प्रकाश दादा काळे,जिल्हा परिषद 
सदस्य सौ. पषु्पाताई काळे, शिवदीप 
भयैा काळे, रोहित भयैा काळे,सनुयना 
ताई काळे,तेजस्विनी ताई काळे,प्राचार्य 
डॉ.शिरीष पवार,उपप्राचार्य डॉ.रावसाहबे 
बारोटे,स्थापत्य अभियता श्याम पाटील 
आदी मान्यवर उपस्थित होते.

कार्यक्रमाच े सतू्रसंचालन डॉ.शतंन ु
चव्हाण यांनी केले तर आभार प्राचार्य 
डॉ शिरीष पवार यांनी मानले.या भव्य 
सोहळ्यामळेु सोयगाव परिसरात धार्मिक 
उत्साहाच े वातावरण निर्माण झाले 
असनू,सर्व भाविकांच्या सहकार्यामळेु 
कार्यक्रम यशस्वीपण े पार पडल्याबद्दल 
आयोजकांनी सर्वांच े मनःपरू्वक आभार 
मानले.

पंचमुखी हनुमान प्राणप्रतिष्ठा सोहळा उत्साहात संपन्न; पंचकुंडात्मक रुद्र व हरिकीर्तनांनी भक्तिमय वातावरण

दैनिक युवक आधार 
सचिन बन्सोड /गोंदिया 

जिल्हा प्रतिनिधी : ​  शालेय 
जीवनातील आठवणींना  उजाळा 
दणे्यासाठी आणि गावातील 
शाळेच्या सर्वांगीण विकासावर चर्चा 
करण्यासाठी भानपरू येथील जिल्हा 
परिषद उच्च प्राथमिक कें द्र शाळेत 
भव्य ‘माजी विद्यार्थी व बाल आनंद 
मळेाव्याच’े आयोजन करण्यात 
आले.

​शाळेच्या आठवणी आणि 
विकासाचा ध्यास

आपल्या गावाच्या शाळेप्रती 
कृतज्ञता व्यक्त करण,े जनु्या मित्र-
मतै्रिणींशी संवाद साधण े आणि 
शाळेच्या भविष्यातील प्रगतीसाठी 
योगदान दणे,े हा या मळेाव्याचा 
मखु्य उद्देश होता. आज बधुवार, २५ 
मार्च रोजी सकाळी ११:०० वाजता 
शाळेच्या प्रांगणात हा कार्यक्रम पार 
पडला.

​कार्यक्रमाच ेमखु्य आकर्षण:
​पनुर्मिलन: अनेक वर्षांनंतर 

एकत्र  आलेल्या माजी विद्यार्थ्यांनी 

आपल्या शालेय जीवनातील 
आठवणींना उजाळा दिला.

​चर्चासत्र: शाळेचा विकास कसा 
साधता येईल आणि विद्यार्थ्यांना 
अधिक  चांगल्या सवुिधा कशा 
परुवता येतील, यावर उपस्थित 
मान्यवरांनी सविस्तर चर्चा केली.

​बाल  आनंद मळेावा: शालेय 
विद्यार्थ्यांनी विविध उपक्रमांत 
सहभाग नोंदवनू कार्यक्रमाची शोभा 

वाढवली.
​या  कार्यक्रमाला शाळा 

व्यवस्थापन समितीच े अध्यक्ष, 
उपाध्यक्ष, सर्व सदस्य, मखु्याध्यापक, 
शिक्षकवृंद तसेच मोठ्या संख य्ेने 
माजी विद्यार्थी आणि ग्रामस्थ 
उपस्थित होते. "तमुच्या उपस्थितीने 
हा दिवस अधिक आनंदमयी झाला 
आह,े" अशा शब्दांत आयोजकांनी 
उपस्थितांच ेआभार मानले.

भानपूर जिल्हा परिषद शाळेत ‘माजी विद्यार्थी 
व बाल आनंद मेळाव्याचे’ उत्साहात आयोजन

दैनिक युवक आधार 
श्रीवर्धन तालुका प्रतिनिधी - 

अनिकेत मोहित  : चॅम्पियन्स कराटे 
क्लबच े संस्थापक शिहान संतोष 
मोहिते यांच्या मार्गदर्शनाखाली स्पोर्ट 
कराटे, सेल्फ डिफन्स,फिटनेस कॅम्प, 
प्रशिक्षण व करिअर मार्गदर्शन शिबिर 
उत्साहात पार पडले. 2000 साली 
स्थापन झालेल्या या संस्थेने आजपर्यंत 
तब्बल चार ते पाच हजार विद्यार्थ्यांना 
कराटेच े प्रशिक्षण दते त्यांच्यात 
आत्मविश्वास आणि शिस्त रुजवली 
आह.े

या संस्थेच े वैशिष्ट्य म्हणजे गेल्या 
दहा वर्षात महाराष्ट्र राज्य साठी सर्वात 
जास्त नॅशनल मडेल विजेते खळेाडू 

संघटनेने तयार केले आहते, गेल्या 
काही वर्षांतच 50  पेक्षा अधिक राज्य, 
राष्ट्रीय आणि आतंरराष्ट्रीय स्तरावरील 
पदक विजेते विद्यार्थी या संस्थेतनू 
तयार झाले आहते. कराटे या खळेाला 
आता शासकीय मान्यता मिळाल्यामळेु 
पदक विजेत्या विद्यार्थ्यांना शासकीय 
नोकऱ्यांमध य्े आरक्षणाचा लाभ मिळत 
असल्याचहेी यावेळी सांगण्यात आले.

संस्थेच्या विद्यार्थ्यांनी साऊथ 

एशियन गेम्स, नॅशनल स्कू ल गेम्स, 
वेस्ट झोन यनुिव्हर्सिटी स्पर्धांमध य्े 
उल्लेखनीय यश संपादन केले 
आह.े महाड येथील तेजस्वी वाळंज 
हिची  एशियन गेम्ससाठी ट्रायल 
साठी  निवड झाली असनू यावर्षी 
म्हसळा सोहले तांबे आणि विक्रांत 

खांडेकर  याने नॅशनल स्कू ल गेम्समध य्े 
सवुर्णपदक  आणि रौप्य पदक पटकावले 
आह,े ही संस्थेसाठी अभिमानाची बाब 
ठरली आह.े

या शिबिरात रायगडसह विविध 
जिल्ह्यांमधनू  60 विद्यार्थी सहभागी 
झाले होते. शिहान संतोष मोहिते 
यांच्यासोबत रितेश मरुकर व अविनाश 
मोरे ,प्रसाद सावंत यांनी विद्यार्थ्यांना 

फिटनेस, ॲडव्हान्स ट्रेनिग तसेच करिअर 
मार्गदर्शनाबाबत सखोल प्रशिक्षण दिले.
कराटेमध य्े ‘काता’ आणि ‘कुमिते’ या 
प्रकारांच े प्रशिक्षण दणे्यात येत असनू 
विद्यार्थ्यांच्या सर्वांगीण विकासावर भर 
दिला जात आह.े 

विशषेतः मलुींसाठी सेल्फ डिफन्स 
अत य्ंत आवश्यक असल्याच े सांगत 
अधिकाधिक यवुक-यवुतींनी कराटेकडे 
वळावे, स्वतःच े संरक्षण करावे आणि 
शारीरिक तंदरुुस्ती राखावी, असे 
आवाहन शिहान संतोष मोहिते यांनी 
केले.संस्थेने आजवर अनेक यशस्वी 
खळेाडू घडवले असनू भविष्यातही ही 
परंपरा कायम ठेवण्याचा विश्वास त्यांनी 
व्यक्त केला.

चॅम्पियन्स कराटे क्लबतर्फे भव्य अँडव्हान्स फिटनेस कॅम्पचे 
आयोजन, हजारो विद्यार्थ्यांना घडवणाऱ्या संस्थेची उल्लेखनीय कामगिरी
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दैनिक युवक आधार
सोयगाव तालुका प्रतिनिधी/विजय काळे 

: महाराष्ट्र इमारत व इतर बांधकाम कामगार 
कल्याणकारी मडंळ,मुबंई.कडुन सिल्लोड-
सोयगाव विधानसभा मतदारसंघ बांधकाम कामगार 
स्थानिक सनियत्रण समिती गठीत करण्यात आली.
समिती पढुील पदसिद्ध अध्यक्ष आमदार अब्दुल 
सत्तार तसेच सर्व नवनियकु्त सदस्यांच े हार्दिक 
अभिनंदन करण्यात आले.यावेळी आमदार अब्दुल 
सत्तार,सदस्य राजेंद्र ठोंबरे (परुुष बांधकाम कामगार 
प्रतिनिधी)दरु्गाबाई पवार सदस्य (महिला बांधकाम 
कामगार प्रतिनिधी) तसेच सोयगाव तालकु्याला 
सदु्धा प्रतिनिधी मिळाले आह.ेशहरातील 
नगरसेविका आशियाना कदीर शहा सदस्य 
(महिला बांधकाम कामगार प्रतिनिधी)दत्ता शजेळु 
सदस्य (बांधकाम क्षेत्रातील मालक प्रतिनिधी) 
फर्दापरू येथील एकनिष्ठ पदाधिकारी विलास 
काका वराडे सदस्य (बांधकाम क्षेत्रातील मालक 

प्रतिनिधी) बांधकाम कामगारांच्या हक्कांसाठी व 
विकासासाठी आपली वाटचाल यशस्वी होवो, हीच 
शभुचे्छा! दणे्यात आले आह.ेयावेळेस शिवसेना 
जिल्हाप्रमखु राजेंद्र राठोड,उपजिल्हाप्रमखु 
आबासाहबे काळे,प.स.सदस्या सौ.सवितांताई 
सोपान गव्हाडे पाटील, बबल ु हाजी,गटनेते 
अक्षय काळे,शहरप्रमखु संतोष बोडख,ेनगरसेवक 
बंटी भाऊ काळे,कदिर शहा,राज ु दतुोंडे,भगवान 
जोहरे,किशोर मामा मापारी,दिपक पगारे,भगवान 
जोहरे,गजानन कंुडले,समाधान काळे,रमशे गव्हांडे, 
यांनी हार्दिक शभुचे्छा दिल्या.

दैनिक युवक आधार 
प्रतिनिधी योगेश चौदतें 

:  दि. २५ मार्च २०२६ 
रोजी श्रद्धास्थळ भीमघाट 
येथे भारतीय बौद्ध महासभा 
यांच्या वतीने एक महत्त्वपरू्ण 
बैठक उत्साहात पार पडली. 
या बैठकीत संघटनेच्या सरुू 
असलेल्या कार्याचा सविस्तर 
आढावा घणे्यात आला तसेच 
आगामी काळातील दिशा 
व धोरणांवर व्यापक चर्चा 
करण्यात आली.बैठकीत 

संघटनेत सक्रियपण े कार्यरत 
असलेले बौद्धाचार्य एस. 

एन. हनमुतें (विष्णुपरुीकर) 
यांच्या उल्लेखनीय कार्याची 

दखल घणे्यात आली. त्यांच्या 
कार्याचा गौरव करत त्यांची 
नांदडे उत्तर जिल्हा शाखचे्या 
संरक्षण सचिवपदी निवड 
करण्यात आली. त्यांच्या 
निवडीबद्दल उपस्थित 
मान्यवरांनी अभिनंदन व्यक्त 
करून पढुील धम्म कार्यासाठी 
शभुचे्छा दिल्या.या बैठकीस 
जिल्हाध्यक्ष गणपत गायकवाड, 
सरचिटणीस दामोदर सरकटे, 
कोषाध्यक्ष सभुाष नरवाडे, 
कार्यालयीन सचिव सा. ना. 

भालेराव तसेच सरेुश गजभारे, 
रवीकिरण जोंधळे, कुमारस्वामी 
माने, कृष्णा जी गजभारे, 
आप्पाराव येरेकर, आनंदराव 
झडते, जनार्दन जमदाडे, डी. एन. 
कांबळे, शकंर गायकवाड आणि 
सभुाष लोखडें आदी मान्यवर 
उपस्थित होते.यावेळी संघटनेच े
बळकटीकरण करण्याबरोबरच 
धम्म प्रसार अधिक प्रभावी 
करण्यासाठी विविध उपक्रम 
राबविण्याचा ठाम निर्धार व्यक्त 
करण्यात आला.

दैनिक युवक आधार 
सणसर /विकास क्षत्रिय : इदंापरू 

तालकु्यातील सणसर गावातील श्री भरैवनाथ मदंिर 
ह े गावकऱ्यांच्या श्रद्धेच े आणि एकतेच े प्रतीक 
आह.े मागील वर्षी लोकवर्गणीतनू जमा झालेल्या 
निधीतील शिल्लक रकमचेा उपयोग करून 
मदंिराच ेसशुोभीकरण व रंगकाम करण्यात आले. 
मदंिराच्या भितंींवर नव्या रंगाची झळाळी चढताच 
संपरू्ण गावात आनंदाच ेवातावरण निर्माण झाले.  

ग्रामस्थांनी यात्रा कमिटीच े अध्यक्ष मा 
अक्षय निबाळकर खजिनदार मिथनु बारवकर व 

सर्व सदस्यांच े मनःपरू्वक आभार मानले.त्यांच्या 
निस्वार्थी सेवेमळेु गावकऱ्यांच्या श्रद्धेला नवे 
रूप लाभले आह.ेमदंिराच्या सौंदर्यवृद्धीमळेु 
भक्तांना आध्यात्मिक समाधान तर मिळालेच,पण 
गावातील सामाजिक एकतेलाही नवे बळ मिळाले.  
गावकऱ्यांनी व्यक्त केलेले समाधान आणि कौतकु 
हचे यात्रा समितीच्या कार्याच े खरे पारितोषिक 
ठरले.श्री भरैवनाथाच्या कृपेने गावातील 
भक्तीभाव,एकजटू आणि सामाजिक बांधिलकी 
अधिक दृढ होईल,अशी भावना ग्रामस्थांनी व्यक्त 
केली.

दैनिक युवक आधार
योगेश पालोदकर ​सिल्लोड 

:-निसर्गाच्या अगाध किमयेचा एक दरु्मिळ 
आविष्कार सिल्लोड तालकु्यात समोर 
आला असनू, चिचंवण ते आमठाणा जनु्या 
रस्त्यालगत 'पाचुदंा' (Capparis grandis) 
या अत य्ंत दरु्मिळ वकृ्षाची पहिली शास्त्रोक्त 
नोंद करण्यात आली आह.े अभिनव 
प्रतिष्ठानच े पर्यावरण अभ्यासक डॉ. संतोष 
पाटील यांनी वनभ्रमंती दरम्यान या वकृ्षाचा 
शोध लावला. या वकृ्षाला कायदशेीर 
संरक्षण मिळावे यासाठी ग्रामपंचायतीच्या 
'लोक जैवविविधता नोंदवही' आणि 
वनविभागाच्या 'बीट बकु'  मध य्े या नोंदीचा 
समावेश करण्याच े अधिकृत पत्र दऊेन 
प्रशासकीय प्रक्रिया परू्ण करण्यात आली 
आह.े

​निसर्गाची 'लाइफलाईन' आणि 'ट्री 
फॉर बी' सकंल्पना

जैवविविधतेच्या साखळीत हा वृक्ष 
म्हणजे एक 'संजीवनी' आह.े 'ट्री फॉर बी' 
(Tree for Bee, Butterfly, Bird) या 

संकल्पनेनसुार, हा वृक्ष मधमाशा, फुलपाखरे 
आणि पक्ष्यांसाठी अन्नाचा मखु्य स्रोत 
ठरतो. मार्च महिन्याच्या रणरणत्या उन्हात 
जेव्हा निसर्गात मकरंदाची (Nectar) 
कमतरता असते, तेव्हा या झाडाला येणारी 
सवुासिक पांढरी फुले मधमाशांना जीवनदान 
दतेात. पिकांच्या परागीभवनासाठी (Pol-
lination) मधमाशा अनिवार्य आहते, 
त्यामळेु शाश्वत शतेीसाठी पाचुदंासारख ेवृक्ष 
जपण ेही काळाची गरज आह.े

​विद्यार्थ्यांचे 'निसर्ग वाचन' आणि 
सरंक्षणाची साखळी

येथील ऐतिहासिक व ४०० वर्षांहून 
अधिक वयोमान असलेल्या विशाल वडाच्या 
परिसरात ही नवी नोंद पर्यावरणासाठी 
दिलासादायक ठरली आह.े ह ेमहत्त्व पढुील 
पिढीपर्यंत पोहोचवण्यासाठी जिल्हा परिषद 
शाळेच्या विद्यार्थ्यांनी येथे प्रत्यक्ष भटे दिली. 
जागतिक दर्जाच्या दरु्बिणीतनू विद्यार्थ्यांनी 
या वकृ्षावरील जैवविविधतेच ेसकू्ष्म निरीक्षण 
केले. भविष्यात रस्ते रुंद ीकरण किवा मानवी 
हस्तक्षेपामळेु या दरु्मिळ वारशाला धक्का 

लाग ू नये, यासाठी विद्यार्थी व शिक्षकांनी 
वृक्षभोवती 'मानवी साखळी' उभारून 
संरक्षणाचा प्रभावी संदशे दिला.

​महत्वाचे मुद्दे :-
​ऐतिहासिक नोंद: सिल्लोड तालकु्यात 

'पाचुदंा' वकृ्षाची वन्य अवस्थेतील पहिलीच 
अधिकृत नोंद.

​यजमान वृक्ष (Host Plant): 
पायोनीयर, क्रीमसन टीपसह ९ प्रजातींच्या 
फुलपाखरांसाठी हा वृक्ष अत य्ंत महत्त्वाचा 
आह.े

​कायदशेीर कवच: ग्रामपंचायत PBR 
आणि वन विभाग Bit Book मध य्े नोंदीच े

पत्र सादर.
​की -स्टोन प्रजाती : जैवविविधतेचा 

समतोल राखणारा अत्यंत महत्त्वाचा वृक्ष.
​या उपक्रमात मखु्याध्यापक विनय ज्ञाने, 

रत्नाकर खळेवण,े वासदुवे मोहने, सोमनाथ 
घोडके , शिरीन अत्तार आणि अलका लंबे 
यांनी  सक्रिय सहभाग नोंदवला. या सर्व 
उपक्रमशील शिक्षकांना सिल्लोड वनविभाग 
व अभिनव प्रतिष्ठानतर्फे  'निसर्गस्नेही शिक्षक' 
म्हणनू सन्मानित करण्यात येणार आह.े

​"निसर्गाची ही साखळी तुटली 
तर  त्याचा थेट परिणाम मानवी 
जीवनावर आणि शेतीवर होतो. 
म्हणनच पाचंुदासारख्या प्रजातीचे 
सवंर्धन करणे अनिवार्य आहे. 
या  वकृ्षाचे बीज सकंलन करून 
नवी रोपवाटिका तयार करण्याचा 
आमचा निर्धार आहे."

— डॉ. सतंोष पाटील 
(पर्यावरण सवंर्धक, अभिनव 

प्रतिष्ठान)

 दैनिक युवक आधार 
 श्री सिद्धार्थ धंदरे / बुलढाणा 

जिल्हा प्रतिनिधी : सम्राट अशोक, 
महात्मा फुले आणि डॉ. बाबासाहबे 
आबेंडकर यांच्या जयंतीनिमित्त 
दरवर्षीप्रमाण ेयंदाही भव्य उत्सव साजरा 
करण्यासाठी “सम्राट अशोक-फुले-
आबेंडकर जयंती उत्सव समिती २०२६” 
ची कार्यकारिणी जाहीर करण्यात आली 
आह.े या समितीत विविध क्षेत्रातील 
अनभुवी, तरुण व सामाजिक भान 
असलेल्या कार्यकर्त्यांना संधी दणे्यात 
आली असनू, यंदाचा उत्सव अधिक 
व्यापक आणि प्रभावी करण्याचा निर्धार 
व्यक्त करण्यात आला आह.े

समितीच्या अध्यक्षपदी विशाल 
लहान ुखरात यांची निवड करण्यात आली 
असनू, सचिवपदी अडॅ. राजेश दवेराव 
जाधव, तर कोषाध्यक्षपदी समुधे नारायण 
जाधव यांची जबाबदारी सोपविण्यात 

आली आह.े सहसचिव म्हणनू राजेंद्र 
सरुडकर व  संजय उत्तमराव जाधव यांची 
निवड करण्यात आली आह.े

उपाध्यक्षपदी आर.डी. गवई,  सहुास 
हिवाळे,  व्ही.टी. गवई, दत्ताराव चव्हाण 
,  दिपीन इगंळे, सचिन कस्तुरे, पत्रकार 
छोटु कांबळे, दादाराव सोनटक्के ,  अजय 
साळवे व  विकास चव्हाण यांच्यासह 

अनेक कार्यकर्त्यांचा समावेश करण्यात 
आला आह.े

संघटक म्हणनू संकेत जाधव, रवि 
वाकोडे, विनोद बोर्डे, विनोद कळसकर, 
राजेश बोर्डे, विलास जाधव, विशाल 
भडंारे, निलेश साळवे, आनंद गवई, 
शभुम जाधव, प्रशांत इगंळे, चतेन 
भालेराव, अतलु साळवे, गौरव इगंळे, 
रोहित पेंढारकर, रिक्की काकडे, विष्णु 
मथेे, आकाश महाजन आदींचा सक्रिय 
सहभाग राहणार आह.े

प्रसिद्धी प्रमखु म्हणनू संजय 
निकाळजे, प्रशांत डोंगरदिवे, विजयकांत 
गवई, प्रविण डोंगरदिवे, विनोद पवार 
यांची निवड करण्यात आली आह.े तर 
बॅनर व सोशल मीडिया प्रमखु म्हणनू 
सिद्धार्थ धदंरे, राहुल पवार, ऋतिक 
शिनगारे व मिलींद जाधव (आर.जे. 
पणु)े कार्य पाहणार आहते.

महिला संघटक म्हणनू दरु्गाताई 

चव्हाण, अश्विनीताई जाधव, सपु्रियाताई 
भटकर, सोनीताई भिसे, मयरुीताई 
जाधव, रत्नमाला सिरसाठ, जयाताई 
आराख, शालिनी वानखडेे, शिलाबाई 
जाधव व प्रमिलाताई जाधव यांचा 
समावेश आह.े

सांस क्ृ तिक व शिस्तपालन समितीत 
डॉ. शाम वाघ, प्रविण खरात, सधुीर 
जाधव, सशुील शिनगारे, विकास 
कस्तुरे, राहुल राऊत, सचिन सोसाले, 
दवेानंद साळवे आदींचा समावेश 
करण्यात आला आह.े

या समितीच्या माध्यमातनू 
समाजप्रबोधन, विचार जागतृी, 
सांस क्ृ तिक कार्यक्रम, मिरवणकुा तसेच 
विविध सामाजिक उपक्रम राबविण्यात 
येणार असनू, शकेडो सदस्य, सल्लागार 
व मार्गदर्शक यांच्या सहकार्याने हा उत्सव 
अधिक भव्यदिव्य करण्याचा निर्धार 
व्यक्त करण्यात आला आह.े

सम्राट अशोक-फुले-आंबेडकर 
जयंती उत्सव समिती २०२६ जाहीर !

अध्यक्षपदी विशाल खरात सर तर विविध पदाधिकाऱ्यांची कार्यकारणी गठीत

बांधकाम कामगारांच्या हक्कांसाठी 
सिल्लोड सोयगाव मध्ये समिती सक्रिय

भारतीय बौद्ध महासभेची महत्त्वपूर्ण बैठक उत्साहात संपन्न

​सिल्लोडच्या शिवारात 'पाचुंदा' वृक्षाचा शोध! 
चिंचवण परिसरात दुर्मिळ प्रजातीची पहिली नोंद; विद्यार्थ्यांनी उभारली संरक्षणाची साखळी

श्रद्धा,सेवा आणि सौंदर्याचा संगम–
सणसरच्या भैरवनाथ मंदिरात रंगकाम पूर्ण  

दैनिक युवक आधार
एम डी सरूोशे/महागांव  यवतमाळ 

: भगवान श्रीरामांचा जन्मोत्सव म्हणनू 
साजरी होणारी रामनवमी महागाव शहरात 
यंदाही मोठ्या उत्साहात, भक्तिभावाने 
आणि पारंपरिक पद्धतीने साजरी करण्यात 
आली. श्रीराम जन्मोत्सव समिती महागांव 
यांच्या पढुाकाराने विविध धार्मिक 
कार्यक्रमांच ेआयोजन करण्यात आले होते. 
शहरातील राममदंिरांसह प्रमखु ठिकाणी 
सकाळपासनूच भक्तांची मोठी गर्दी उसळली 
होती.

चतै्र महिन्याच्या शकु्ल पक्षाच्या नवमी 
तिथीला भगवान श्रीरामांचा जन्म झाला, 
अशी धार्मिक मान्यता आह.े भगवान 
विष्णूंचा सातवा अवतार म्हणनू श्रीरामांच े
स्थान हिदं ू धर्मात अत य्ंत महत्त्वाच े मानले 

जाते. या पवित्र दिनाच े औचित्य साधनू 
महागाव शहरात सर्वत्र भक्तिमय वातावरण 
निर्माण झाले होते.

रामनवमीच्या निमित्ताने शहरातील 
विविध राममंदिरांमध य्े सकाळी अभिषके, 
पजूा आणि आरती करण्यात आली. 
दपुारच्या समुारास रामजन्माचा सोहळा 
पार पडताच “जय श्रीराम”च्या घोषणांनी 
संपरू्ण परिसर दमुदमुनू गेला. अनेक 
भक्तांनी उपवास करून या दिवशी भगवान 
श्रीरामाच्या नामस्मरणात वेळ व्यतीत केला.

या दिवशी रामायण पठण, भजन-

कीर्तन आणि धार्मिक प्रवचनांच ेआयोजन 
करण्यात आले होते. विविध मडंळांच्या 
वतीने हरिनाम सप्ताह, भजन कार्यक्रम 
आणि सामहूिक आरतीच े आयोजन 
करण्यात आले. यामळेु शहरात दिवसभर 
धार्मिक उत्साहाच ेवातावरण कायम राहिले.
रामनवमीच्या दिवशी चतै्र नवरात्रीची सांगता 
होत असल्याने या दिवसाला विशषे धार्मिक 
महत्त्व प्राप्त आह.े दवेी उपासना आणि 
श्रीराम जन्मोत्सव यांचा संगम या दिवशी 
अनभुवायला मिळाला. मदंिर परिसरात 
आकर्षक सजावट, फुलांची आरास आणि 
रोषणाई करण्यात आली होती. लहान 
मलुांपासनू ते जेष्ठ नागरिकांपर्यंत सर्वांनी या 
उत्सवात उत्स्फूर्त  सहभाग नोंदवला.

श्रीराम जन्मोत्सव समिती महागाव 
यांनी भक्तिमय वातावरणात

महागाव शहरात श्रीराम नवमी 
निमित्त ढोल ताशाच्या गजरात मिरवणकू 
काढण्यात आली होती.या कार्यक्रमाच े
नियोजनबद्ध आणि शिस्तबद्ध आयोजन 
केले. स्वयसेवकांनी व्यवस्थापनाची 
जबाबदारी उत्तम प्रकारे पार पाडत भक्तांना 
कोणतीही अडचण भास ूदिली नाही.

रामनवमीसारख े सण केवळ धार्मिक 
श्रद्धेपरुते मर्यादित नसनू समाजातील 
एकोपा, संस्कार आणि नैतिक मलू य्े 
दृढ करण्याच े माध्यम आहते. भगवान 
श्रीरामांच े आदर्श जीवन, कर्तव्यनिष्ठा 
आणि धर्मपालन यांचा संदशे आजच्या 
समाजालाही मार्गदर्शक ठरतो. अशा 
सणांच्या माध्यमातनू सामाजिक ऐक्य 
वाढून सकारात्मक वातावरण निर्माण होण े
ही काळाची गरज आह.े

महागाव येथे श्रीराम नवमी  उत्साहात साजरी; 
श्रीराम जन्मोत्सव समितीचे नियोजनबद्ध आयोजन

दैनिक युवक आधार 
पनवल (वार्ताहर): पनवेल तालकु्यातील 

शिवकर गावात ‘ग्रीन रिवाईव्हल पार्क ’ या महत्त्वपरू्ण 
पर्यावरणपरूक उपक्रमाचा शभुारंभ आणि हस्तांतरण 
सोहळा उत्साहात पार पडला. ह्युंदाई मोबिस, महाराष्ट्र 
शासन आणि वर्ल्ड व्हिजन इडंियाच्या संयकु्त विद्यमाने 
हा प्रकल्प राबविण्यात आला आह.ेया उपक्रमाचा 
मखु्य उद्देश म्हणजे शहरी भागात हरित क्षेत्र वाढवण,े 
पर्यावरणाचा समतोल राखण े आणि नागरिकांसाठी 
स्वच्छ व आरोग्यदायी सार्वजनिक जागा निर्माण करण.े 
वाढते प्रदषूण, कमी होत चाललेली झाडे आणि बदलते 
हवामान यामळेु अशा प्रकल्पांची गरज अधिक जाणव ू
लागली आह.े त्यासाठीच १ ते २ एकर जागेवर नैसर्गिक, 
शाश्वत आणि समदृ्ध हरित परिसंस्था उभारण्याचा हा 
प्रयत्न आह.े रायगडमधील या उद्यानात समुारे १२,००० 
दशेी झाडे आणि झडुपे लावण्यात आली आहते. 
त्यामळेु परिसरातील हरित आच्छादन वाढले असनू 
हवेची गणुवत्ता सधुारण्यास मदत होणार आह.े या 
पार्क मध य्े फिरण्यासाठी पायवाटा, हिरवे लॉन, तलाव, 
विश्रांतीसाठी बाक, कचरा व्यवस्थापन सवुिधा आणि 
सौर दिवे यांसारख्या सोयी उपलब्ध करून दणे्यात आल्या 
आहते. विशषे म्हणजे, हा संपरू्ण परिसर प्लास्टिकमकु्त 
घोषित करण्यात आला आह.े या प्रकल्पात स्थानिक 

समदुायाचा मोठा सहभाग दिसनू आला. १० हून 
अधिक शाळांतील विद्यार्थ्यांनी वकृ्षारोपण आणि 
पर्यावरण जनजागतृी उपक्रमात सहभाग घतेला. त्यामळेु 
तरुणांमध य्े पर्यावरणाबद्दल जागरूकता निर्माण झाली 
आह.े हा उपक्रम भाजपच ेराज्य परिषद सदस्य अरुणशठे 
भगत,रायगडच ेडेपो हडे सत्यजित भिट, BDO   समीर 
वाठारकर   पनवेल पंचायत समितीच्या उपसभापती भपुेंद्र 
पाटील, शिवकर ग्रामपंचायतीच ेसरपंच आनंद  ढवळे,  
मोबिस इडंिया लिमिटड यांच्यासह इतर शासकीय 
आणि ह्युंदाई मोबिसच्या अधिकाऱ्यांच्या  आणि 
स्थानिक ग्रामस्थ यांच्या उपस्थितीत पार पडला. ‘ग्रीन 
रिवाईव्हल पार्क ’ हा उपक्रम पर्यावरण संवर्धनासोबतच 
नागरिकांना निसर्गाशी जोडणारा एक महत्त्वाचा प्रयत्न 
आह.े सार्वजनिक-खाजगी भागीदारीतनू उभारलेला हा 
प्रकल्प भविष्यात अधिक हरित, स्वच्छ आणि शाश्वत 
समाज घडविण्यास हातभार लावणार आह.े

शिवकर गावात ‘ग्रीन रिवाईव्हल पार्क’ या 
महत्त्वपूर्ण पर्यावरणपूरक उपक्रमाचा शुभारंभ 

आणि हस्तांतरण सोहळा उत्साहात 
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दैनिक युवक आधार 
निलेश फंुडे/अलिबाग रेवदडंा 

प्रतिनिधी  :  राष्ट्रीय महामार्गावरील 
वडखळ फ्लायओवरची दरु्दशा आणि 
एकतर्फी सर्व्हिस रोडमळेु वाहनचालकांना 
जीव मतृ्यूच्या खळेात अडकवले जात 
असताना, कें द्रीय मतं्री नितीन गडकरी, 
N.H.A.I. प्रकल्प अधिकारी पनवेल, 
रायगड जिल्हाधिकारी अलिबाग यांच े
'उदासीन नाकर्तेपण' जनतेच्या संतापाची 
लाट उसळवत आह!े सामाजिक कार्यकर्ते 
दिलीप अनंत जोग यांच्या सततच्या 
तक्रारी-आदंोलनांना कानाडोळा करून 
आता टोलवसलुीच्या तयारीत असलेले 
ह ेअधिकारी J.N.P.A. जंक्शन रोडवरील 
कार्यालयासमोर पढुील महिन्यात 
होणाऱ्या एकदिवसीय उपोषणाने 
चांगलेच 'कान टोचले' जाणार आहते! 
NHAI ची जबाबदारी टाळाटाळ: ट्रॅफिक 
जॅममधनू अपघातांची भरमार, तरी टोल 
लटुारू धोरणाची तयारी!अलिबाग-पेण 

मार्गावरील वडखळ फ्लायओवरखालील 
दोन्ही सर्व्हिस रोड खराब होऊन धळूिमाण 
उडवत असनू, डावीकडे वळण्यासाठी 
केवळ एकच रोड उपलब्ध! 

दसुरा रोड 'झोपेत' पडलेला 
असल्याने वर्षानवुर्षे ट्रॅफिक जॅम, 
किरकोळ अपघात आणि प्रवाशांचा 
जीव धोक्यात! जोग यांनी सांगितले, 
"N.H.A.I. 'हा NH रस्ता झाल्याने 
जबाबदारी नाही' अशी बहाणा करून 
S.D.O. पेणकडे बोटे दाखवते. 

फ्लायओवरची चकुीची अलाइनमेंट 
मान्य करतात, पण दरुुस्ती शनू्य! 
अलिबाग-मरुूड-वडखळ-पेण-रेल्वेपलू 
दिशादर्शक फलकही अपरेु. गेल्या वर्षांत 
तक्रारी केल्या, आदंोलने केली, 

पण गडकरींनीही दखल घतेली 
नाही!"शासनाच्या 'टोल लटुारू' 
धोरणाला उघड उघड चपराक! रस्ते 
खराब, तरी टोलवसलुीची लगबग! 
रस्ते सधुारले नसतानाही टोलवसलुीची 
तयारी करणाऱ्या या यंत्रणचे्या वेळखाऊ 

वृत्तीमळेु स्थानिक व्यापारी, शतेकरी, 
विद्यार्थी यांचा रोजचा खटाटोप वाढला 
आह.े "लोकांच्या त्रासाची जाणीव 
नसल्यासारख े वागताय! उपोषणाने 
तमुच्या नाकात नाक खपुस!ू" असे जोग 
यांनी शासनाला इशारा दिला. जनतेतनू 
प्रतिक्रिया उसळतेय: "रस्ता नाही, तरी 
टोल? ही लटुारू धोरण ेबंद करा!"

"जोगांच्या धारदार मागण्या" – 
१)तात्काळ कारवाई व्हावी!
फ्लायओवरखालील दोन्ही सर्व्हिस 

रोड १५ दिवसांत दरुुस्त!
२)दसुरा सर्व्हिस रोड प्रत्यक्ष वापरात 

आणा, ट्रॅफिक जॅम संपवा!
३)दिशादर्शक फलक सधुारून 

सरुक्षित वाहतकू सनुिश्चित करा!
या मदुद््यांवर लेखी उत्तर न दिल्यास 

आदंोलन तीव्र होईल, असे जोग यांनी 
हाक दिली. शासनाच्या डोळे उघडणाऱ्या 
या प्रकरणाकडे जनतेच ेलक्ष लागले आह े
– टोलपरू्वी रस्ते सधुारणार का!

दैनिक युवक आधार 
जिल्हा प्रतिनिधी -विजय 

खुडे : हिगंोली- महाराष्ट्र शासनाच्या 
महत्त्वाकांक्षी ‘१५० दिवस सेवाकर्मी 
कार्यक्रम’ अतंर्गत उत क्ृ ष्ट प्रशासकीय 
कामगिरी केल्याबद्दल जिल्हा परिषदचे े
मखु्य कार्यकारी अधिकारी विवेक 
गायकवाड यांचा मखु्यमतं्री दवेेंद्र 
फडणवीस यांच्या हस्ते आज मुबंई येथे 
राज्यस्तरीय सन्मान करण्यात आला. 
हा सन्मान राज्यातील उत क्ृ ष्ट कामगिरी 
करणाऱ्या निवडक जिल्हा परिषदांना 
प्रदान करण्यात येत असनू, हिगंोली 
जिल्ह्याने यामध य्े उल्लेखनीय स्थान 
मिळवले आह.े

या १५० दिवसांच्या विशषे 
मोहिमते जिल्हा परिषद हिगंोलीने 
प्रशासनातील पारदर्शकता, गतिमानता 
व कार्यक्षमतेस प्राधान्य दते विविध 
सधुारणा राबवल्या. विशषेतः 
प्रलंबित प्रशासकीय काम े वेळेत परू्ण 
करून शासकीय यंत्रणलेा अधिक 
परिणामकारक बनविण्याचा प्रयत्न 
करण्यात आला.

यामध य्े सर्व संवर्गातील 

कर्मचाऱ्यांच्या ज य्ेष्ठता याद्या 
अद्ययावत करून त्या प्रसिद्ध करण्यात 
आल्या. पदोन्नती प्रक्रिया वेगाने 
परू्ण करून पात्र कर्मचाऱ्यांना न्याय 
दणे्यात आला. तसेच, सरळसेवेतील 
रिक्त पद े भरण्याची प्रक्रिया गतिमान 
करून प्रशासनातील मनषु्यबळाची 
कमतरता दरू करण्यात आली. 
बिदनुामावली अद्ययावत करून तिच े
प्रमाणिकरण करण्यात आले, ज्यामळेु 
आरक्षण व सेवा विषयक बाबींमध य्े 
पारदर्शकता सनुिश्चित झाली.अनकंुपा 
तत्त्वावर नियकु्तीची प्रक्रिया दखेील 
यशस्वीरीत्या परू्ण करण्यात आली, 
ज्यामळेु संबंधित कुटंुबांना तातडीने 
आधार मिळाला. या सर्व कामांमळेु 
प्रशासनातील विश्वासार्हता व 

उत्तरदायित्व वाढले आह.े
तसेच, कें द्र शासनाच्या IGOT 

कर्मयोगी पोर्टलवर सर्व अधिकारी व 
कर्मचाऱ्यांची नोंदणी करून त्यांना 
कौशल्यवृद्धीसाठी विविध प्रशिक्षण 
अभ्यासक्रम परू्ण करण्यास प्रवतृ्त 
करण्यात आले. प्रत य्ेक कर्मचाऱ्याने 
किमान पाच अभ्यासक्रम परू्ण केले 
असनू, यामळेु त्यांच्या कार्यक्षमतेत 
व सेवाभिमखुतेत सकारात्मक 
बदल झाला आह.ेयासोबतच, सर्व 
कर्मचाऱ्यांच्या मळू व दयु्यम सेवा 
पसु्तिका अद्ययावत करून त्यांच े
संगणकीकरण करण्यावर भर दणे्यात 
आला. यामळेु सेवा नोंदी अधिक 
अचकू व सलुभ झाल्या असनू 
भविष्यातील प्रशासकीय निर्णयप्रक्रिया 

अधिक सलुभ होणार आह.ेजिल्हा 
परिषद हिगंोलीने प्रभावी नियोजन, 
विभागांतील ससुतू्रता, समन्वय, वेळेच े
काटेकोर पालन व उद्दिष्टपरू्ती यामध य्े 
उत क्ृ ष्ट कामगिरी बजावल्यामळेुच 
हा मानाचा परुस्कार मिळाला आह.े 
हा गौरव केवळ एका अधिकाऱ्याचा 
नसनू संपरू्ण जिल्हा परिषद यंत्रणचे्या 
सामहूिक प्रयत्नांच े फलित असल्याच े
मखु्य कार्यकारी अधिकारी विवेक 
गायकवाड यांनी नमदू केले.

या यशामागे जिल्हा परिषदमेधील 
सर्व विभागांच े अधिकारी, कर्मचारी, 
तसेच विविध स्तरांवरील समन्वय आणि 
टीमवर्क  महत्त्वपरू्ण ठरले असल्याच े
त्यांनी स्पष्ट केले. भविष्यातही हीच 
कार्यपद्धती कायम ठेवनू नागरिकांना 
अधिक दर्जेदार, पारदर्शक, गतिमान 
आणि परिणामकारक सेवा दणे्याचा 
संकल्प यावेळी व्यक्त करण्यात आला.
या राज्यस्तरीय गौरवामळेु जिल्हा 
परिषद हिगंोलीच्या कामकाजाला नवी 
दिशा मिळणार असनू, प्रशासनातील 
उत क्ृ ष्टतेचा हा आदर्श इतर 
जिल्ह्यांसाठी प्रेरणादायी ठरणार आह.े

हिंगोली चे मुख्य कार्यकारी अधिकारी विवेक गायकवाड 
यांचा मुख्यमंत्री देवेंद्र फडणवीस यांच्या हस्ते मुंबईत गौरव

वडखळ-पेण महामार्गाची शापझाळ! नितीन गडकरींसह NHAI चे 'टोल 
लुटारू' धोरण; जोगांचे उपोषणाने शासनाच्या नाकात नाक खुपसले जाईल!

दैनिक युवक आधार 
पनवल (वार्ताहर): 

कळंबोली सेक्टर-२०, भखूडं 
क्र. १८ येथील राखीव जागेवर 
अत्याधनुिक शकै्षणिक संकुल 
उभारण्याबाबत कळंबोलीच े
नगरसेवक रामदास शवेाळे यांनी 
पनवेलच ेमहापौर नितीन पाटील 
यांच्यादके मागणीच े निवेदन 
सादर केले.या निवेदनामध य्े 
शवेाळे यांनी या परिसरातील 
वाढती लोकसंख्या आणि 
अपऱु्या शकै्षणिक सवुिधांमळेु 
विद्यार्थ्यांना भडेसावणाऱ्या 
अडचणींचा उल्लेख केला 

आह.े त्यामळेु येथील राखीव 
भखूडंाचा योग्य वापर करून 

आधनुिक सवुिधा असलेले 
शकै्षणिक संकुल उभारण े
गरजेच े असल्याच े शवेाळे 
यांनी या निवेदनात नमदू 
केले आह.े या संकुलामध य्े 
डिजिटल क्लासरूम, ससुज्ज 
ग्रंथालय, क्रीडा सवुिधा तसेच 
इतर आवश्यक पायाभतू 
सवुिधा उपलब्ध करून 
दणे्याची मागणीही त्यांनी 
केली आह.ेयावेळी पनवेल 
महानगरपालिकेच े सभापती 
बबन मकुादम, सहकारी महशे 
गोडसे तसेच इतर पदाधिकारी 
उपस्थित होते.

कळंबोलीत आधुनिक शैक्षणिक संकुल उभारा; 
नगरसेवक रामदास शेवाळे यांची महापौरांकडे मागणी 

मानवतेचा खरा अर्थ काय असतो, ह े
काही व्यक्ती आपल्या कृतीतनू जगाला 
दाखवनू दतेात. पैशापेक्षा माणसू मोठा, 
परिस्थितीपेक्षा संवेदना मोठी आणि 
व्यवसायापेक्षा कर्तव्य मोठं* — याच ंजिवंत 
उदाहरण म्हणजे डॉ. विजय मनु. यवतमाळ

वंचित, उपेक्षित, समाजाच्या कडेला 
ढकललेल्या *पारधी समाजातील* 
एक कुटंुब… हातात काहीच नाही, पण 
मनात माणसुकीचा महासागर. पणु्याच्या 
रस्त्यांवर, मदंिरासमोर उभ ं राहून “ 
*पपीता माळवे चालवित असलेल्या 
आम्ही साऱ्या सावित्रीच्या लेकी* ” या 
शकै्षणिक आश्रयासाठी *एक एक रुपया  
गोळा करणारा हा संघर्ष… आणि त्याच 
कुटंुबातील वयस्क श्री. लक्ष्मण माळवे  
“मतृ्यूशी झुजं” दते होते*.

एकीकडे गरिबी, दसुरीकडे आजार… 
आणि तिसरीकडे असहाय्यतेच ं ओझ.ं 
पणु्यात उपचार झाले, पण प्रकृती 
खालावत गेली. यवतमाळला नेलं, 
सरकारी दवाखान्यात भरती केलं, पण 
*आशचेा किरण दिसेना*. शवेटी नागपरूला 
रेफर……. त्या क्षणी सनु पपीता माळवे 
यांच्या *डोळ्यातनू वाहणारे अश्रू* ह ेफक्त 
पाण्याच े थेंब नव्हते — ते असहाय्यतेच,ं 
भीतीच ं आणि “आता काय?” या प्रश्नाच ं
ओझ ंहोतं.

*माझा बाप मरतो आह*े…” — या 
एका वाक्यात एक संपरू्ण आयषु्य कोसळत 
होतं.

आणि मग… त्या अधंारात एक प्रकाश 
आला.

शवेटचा प्रयत्न म्हणनू 25 मार्चला 

त्यांना *साई श्रद्धा हॉस्पिटल* यवतमाळ 
येथे 

 नेण्यात आलं. तिथे भटेले — *डॉ. 
विजय मनु*.

त्या क्षणी डॉक्टर नव्हते, ते एक आधार 
होते… एक विश्वास होते… एक हात होता 
जो म्हणत होता —

“ *मी आह ेना*…”
ह े तीन शब्द साध े होते, पण त्या 

कुटंुबासाठी ते *दवेाचा आवाज होते*.
डॉ. मनु यांनी पेशटंकडे फक्त एक ‘केस’ 

म्हणनू पाहिलं नाही, तर *एक माणसू म्हणनू 
पाहिलं. त्यांनी त्याच्या मागच ं आयषु्य 
पाहिलं* — त्याचा संघर्ष, त्याची माणसुकी, 
त्याच ंसमाजासाठीच ंयोगदान.

उपचार सरुू झाले… आणि *तिसऱ्याच 
दिवशी जण ूचमत्कार झाला*.

जो माणसू *मतृ्यूच्या उंबरठ्यावर 
होता*, *तो उठून बसला*. चहेऱ्यावर 
समाधान, डोळ्यांत कृतज्ञता, आणि त्या 
क्षणी शब्दांची गरजच उरली नाही. त्या 
पेशटंचा चहेरा बोलत होता — “ *मी 
वाचलो*…”

त्या क्षणी डॉ. मनु यांच ंकौतकु *शब्दांत 
मांडण ं अशक्य होतं*. कारण त्यांनी फक्त 
उपचार केले नव्हते — त्यांनी एक कुटंुब 
वाचवलं होतं, एक आशा जिवंत ठेवली 
होती.

सगळ्यात मोठी गोष्ट म्हणजे — 
*पैशाचा विषयच आला नाही.*

“ *इतके पैसे जमा करा, तितके 
करा…*” — असं काहीच नाही.

उलट त्यांनी सांगितलं —
“ *तमु्ही पारधी समाजाच्या मलुींसाठी 

लढत आहात, हीच माझ्यासाठी मोठी गोष्ट 
आह*े. मला तमुच्यावर उपचार करण्याची 
संधी मिळाली — हचे माझ ंभाग्य आह.े *मी 

माझ ंकर्तव्य पार पाडतोय… मी आह ेना.*”
आजच्या काळात, जिथे आरोग्यसेवा 

अनेकदा व्यवहार बनते, तिथे डॉ. विजय मनु 
यांनी ती पनु्हा एकदा “सेवा” बनवली.

*त्यांच्या या कृतीतनू जाणवतं — दवे 
मदंिरात नसतो, तो अशा माणसांच्या रूपात 
आपल्या आजबूाजलूा वावरत असतो*.

पपीता माळवे यांच्या डोळ्यांतील अश्रू 
आजही आहते… पण आता ते दःुखाच े
नाहीत — ते *कृतज्ञतेच*े आहते.

कारण कुणीतरी त्यांच्या आयषु्यात 
येऊन खरंच सांगितलं —

“ *मी आह ेना*…”
आणि त्या तीन शब्दांनी एक जीव, एक 

कुटंुब, आणि एक विश्वास वाचवला.
नरेंद्र शा पवार 
रमेश केळकर

देव मानसातच भेटतो: डॉ.विजय मुन यांची प्रेरणादायी कथा

दैनिक युवक आधार
योगेश पालोदकर ​सिल्लोड 

:- सिल्लोड येथील  पंचायत 
समितीची तब्बल चार वर्षांच्या 
प्रदीर्घ खडंानंतर पार पडलेली 
पहिलीच मासिक बैठक विविध 
जनहिताच्या प्रश्नांवरून वादळी 
ठरली. सदस्या वषृाली सनुील 
मिरकर यांनी शकु्रवारी (दि. 
२७) झालेल्या बैठकीत अत य्ंत 
आक्रमक पवित्रा घते घरकुल, 
सिचन विहिरी आणि आगामी 
संभाव्य पाणीटंचाईच्या मदु्द्यावरून 
प्रशासकीय यंत्रणलेा धारेवर धरले. 

सभचे्या सरुुवातीलाच त्यांनी घरकुल 
योजनेच्या प्रलंबित दयेकांचा प्रश्न 
उपस्थित करून लाभार्थ्यांची होत 
असलेली ओढाताण थांबवण्याची 
सचूना केली.​बैठकीत बोलताना 
मिरकर यांनी सन २०२४-२५ 
मधील सिंचन विहिरींच्या मजंरुी 
प्रक्रियवर तीव्र नाराजी व्यक्त 
केली. विहिरी मजंरू केल्यानंतर 
त्या पनु्हा  तांत्रिक कारणास्तव रद्द 
झाल्यामळेु पात्र लाभार्थ्यांच े मोठे 
आर्थिक नकुसान झाले आह,े ही 
बाब त्यांनी सभागहृाच्या निदर्शनास 
आणनू दिली. यापढेु नवीन विहिरी 

मजंरू करताना ज्या लाभार्थ्यांच्या 
विहिरी परू्वी रद्द झाल्या होत्या, 
त्यांनाच प्राधान्य दणे्यात यावे, 
अशी मागणी त्यांनी केली. तसेच 
रोजगार हमी योजनेतील विविध 
कामांची दयेके प्रशासनाने तत्काळ 
अदा करावीत, असेही त्यांनी स्पष्ट 
केले. मराठवाडा वॉटर ग्रीड योजनेच े
काम परू्ण झालेल्या गावांत प्रत्यक्ष 
पाणीपरुवठा सरुू होण्यास विलंब 
लागण्याची शक्यता लक्षात घऊेन, 
आगामी उन्हाळ्यातील टंचाई 
निवारण्यासाठी 'रोहयो'तनू नवीन 
विहिरी मजंरू करण्याची मागणी 

त्यांनी केली.​ग्रामीण भागातनू 
मागणी येताच विहीर अधिग्रहण 
आणि टँकरची सवुिधा विनाविलंब 
उपलब्ध करून दणे्याबाबत 
त्यांनी प्रशासनाला सतर्क  केले. 
प्रशासकीय पारदर्शकतेसाठी प्रत य्ेक 
अधिकाऱ्याच्या दालनाबाहरे 
त्यांच्या जबाबदाऱ्यांच े नियकु्ती 
फलक लावण्याची मागणीही 
त्यांनी यावेळी लावनू धरली. 

या बैठकीतील वषृाली मिरकर 
यांच्या अभ्यासपरू्ण भमूिकेमळेु 
प्रशासकीय वर्तुळात मोठी चर्चा 
रंगली असनू, आता संबंधित विभाग 
या मागण्यांची दखल कशी घतेो, 
याकडे संपरू्ण तालकु्याच ेलक्ष लागले 
आह.ेशासनाच े मोफत वाळूच े
धोरण असनूही ग्रामीण भागातील 
घरकुल लाभार्थ्यांना चढ्या दराने 
वाळू विकत घ्यावी लागत आह.े 
हा वाढीव आर्थिक भार कमी 
करण्यासाठी तहसील प्रशासनाने जप्त 
केलेला अवैध वाळूसाठा या गरज ू
लाभार्थ्यांना नियमानसुार तातडीने 
उपलब्ध करून द्यावा, अशी आग्रही 
मागणी वषृाली मिरकर यांनी या 
बैठकीत लावनू धरली.

​सिल्लोड पंचायत समितीच्या मासिक बैठकीत घरकुल, विहिरींच्या प्रश्नांवरून खडाजंगी 
सदस्या वषृाली मिरकर यांचा आक्रमक 

पवित्रा; प्रशासकीय यंत्रणला धरले धारेवर

दैनिक युवक आधार 
अंभोरा प्रतिनिधी बाळासाहेब रकटाटे  

: आष्टी तालकु्यातील अभंोरा येथे कै.पांडुरंग 
लक्ष्मण काळे यांच्या प्रथम पणु्यस्मरणानिमित्त 
आयोजित धार्मिक कार्यक्रम अत य्ंत भक्तीमय 
वातावरणात संपन्न झाला. या कार्यक्रमानिमित्त 
ह.भ.प. भागवत धर्म प्रसारक संजय महाराज 
घोडके यांच ेप्रभावी व मार्गदर्शक प्रवचन झाले.या 
प्रसंगी मोठ्या संख य्ेने भाविकांनी उपस्थित राहून 
प्रवचनाचा लाभ घतेला. कार्यक्रमाची सरुुवात  
हरिनामाच्या गजरात व पजून विधीने झाली. 
संपरू्ण परिसर “राम कृष्ण  हरी” या नामघोषाने 
दमुदमुनू गेला होता.प्रवचनादरम्यान बोलताना 
संजय महाराज घोडके यांनी सांगितले की, आई-
वडील जोपर्यंत जिवंत आहते, तोपर्यंत त्यांची 
सेवा करण ेह ेप्रत य्ेकाच ेकर्तव्य आह ेआणि तीच 
खरी ईश्वरसेवा आह.े आजच्या धकाधकीच्या 
जीवनात माणसू आपल्या कर्तव्यांपासनू दरू जात 
असल्याच ेत्यांनी नमदू केले.

ते पढेु म्हणाले की, मानवी आयषु्य ह े
पाण्याच्या बडुबड्ुयासारख े क्षणभगंरु आह.े 
त्यामळेु या अल्पायषु्यात माणसाने ईश्वरसेवा, 
सत्कर्म आणि नामस्मरण यामध य्ेच आयषु्य 
व्यतीत करावे.महाराजांनी संसारातील सखु-
दःुख यांच े उदाहरण दतेाना सांगितले की, 
संसारातील सखु े ही मगृजळाप्रमाण े भासमान 

असतात. खरे समाधान, शांती आणि आनंद हा 
केवळ ईश्वरनामातच आह.ेतसेच त्यांनी सांगितले 
की, जीवनामध य्े खरा आनंद मिळवण्याचा  
एकच मार्ग आह े — अखडं ईश्वरनाम स्मरण. 
नामस्मरणानेच मन शदु्ध होते आणि आत्मिक 
समाधान प्राप्त होते, असेही त्यांनी स्पष्ट केले.

या प्रवचनामळेु उपस्थित भाविकांना जीवन 
जगण्याचा नवा दृष्टिकोन मिळाला. अनेकांनी 
या विचारांमधनू प्रेरणा घतेली.कार्यक्रमानंतर 
उपस्थित भाविकांना महाप्रसादाच े वाटप 
करण्यात आले. संपरू्ण कार्यक्रम शांततेत 
व भक्तिमय वातावरणात पार पडला.या 
कार्यक्रमासाठी गावातील ग्रामस्थ  मोठ्या 
प्रमाणावर उपस्थित होते. कार्यक्रम यशस्वी 
होण्यासाठी सर्वांनी एकत्रितपण ेपरिश्रम घतेले.

आई-वडिलांची सेवा हीच खरी ईश्वरसेवा – 
ह.भ.प.संजय महाराज घोडके

दैनिक युवक आधार 
सजंीव भांबोरे/भंडारा - 

तालकु्यातील पहलेा ते निमगाव 
कडे जाणाऱ्या 2 मीटर रस्त्याची 
अत य्ंत दयनीय अवस्था असनू 
खड्ड्यात रस्ता की रस्त्यात 
खड्डा अशी परिस्थिती या 
रस्त्याची झालेली आह.े 
मागील पाच वर्षापासनू या 
रस्त्यांची गिट्टी उघडलेली असनू 
या रस्त्याने साधी सायकल 
चालवण े सदु्धा अवघड आह.े 
रात्रीला डिलिव्हरीची पेशटं 
सदु्धा आणण े अवघड काम 
आह.े या रस्त्याबाबत अनेकदा 
प्रशासनाला निवेदन दणे्यात 
आले. परंत ु ते केराच्या टोपलीत 
टाकण्यात आलेले आह.े निमगाव 
ह े गाव गोसे खरु्द बॅकवॉटरमळेु 
तिन्ही बाजनेू वेडले असते .फक्त 
रस्ता तिथे बाकी असतो .तेथील 
लोकांची पनुर्वसनाकरिता 

शासनाकडे मागणी केली. परंत ु
शासन त्यांच्या मागणीला सदु्धा 
केराची टोपली दाखवीत आह े.या 
रस्त्याबाबत सामाजिक कार्यकर्ते 
कुलदीप गंध े यांच्याशी चर्चा 
केली असता त्यांनी सांगितले 
की गावात जनावरे राहतात की 
लोक राहतात हचे कळत नाही. 
रात्री बे रात्री पेशटं या रस्त्याने 
दवाखान्यात आणायचा असला 
तर रस्ता बरोबर दिसत नाही 
केव्हाही दगाव ू शकतो याला 
जबाबदार कोण राहणार असा 
प्रश्न त्यांनी निर्माण केला.. यवुा 

कार्यकर्ता शखेर  कोठारे यांनी 
सांगितले की स्वातंत्र्याच्या 75 
वर्षात वर्षांनंतर सदु्धा नागरिकांना 
जायला साधा रस्ता नसेल तर 
ह े कुठले स्वातंत्र्य असा प्रश्न 
उपस्थित केला. त्याचप्रमाण ेयांनी 
सांगितले की मी निमगावहून 
रोज येण ं जाण ं करतो पण माझी 
सायकल सदु्धा चालवायला 
साधा रस्ता नाही अशी परिस्थिती 
रस्त्याची आह.े यावेळी खशुाल 
गाढवे, जिनेस्वर धळुसे, चदंलुाल 
मोटघरे ,शिवदास भोयर व 
गावकरी उपस्थित होते.

पहेला ते निमगाव रस्त्याची अत्यंत दयनीय अवस्था खड्ड्यात 
रस्ता की रस्त्यात खड्डा - जिल्हा प्रशासनाचे रस्त्याकडे दुर्लक्ष 
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दैनिक युवक आधार
निफाड क्रीडा प्रतिनिधी /विलास 

गायकवाड : नाशिक जिल्हा जम्प-
रोप असोसिएशन, महाराष्ट्र जम्प-रोप 
असोसिएशन यांच्या वतीने आणि डी. 
एस.एफ., नाशिक यांच्या सहकार्याने 
नाशिकमध य्े आयोजित २२ व्या राष्ट्रीय 
जम्प-रोप स्पर्धेच्या आजच्या दसुऱ्या 
दिवशी   महाराष्ट्राच्या खळेाडंूनी सुंदर 
खळेाच े प्रदर्शन करून या स्पर्धेवर 
आपली छाप सोडली. महाराष्ट्राबरोबर, 
मध्य प्रदशे, हरियाणा, दिल्ली, उत्तर प्रदशे 
या राज्यांच्या खळेाडंूनी सुंदर खळे करत 
पदकांची कमाई केली. 

मलुीच्या गटात महाराष्ट्राकडून 
खळेतांना वैभवी यशदा वाडेकर, अनन्या 
शिदं,े भमूिका नेमाडे, तन्वी नेमाडे, 
कैवल्या खडंारे, पद्माक्षी मोकळ या 
खळेाडंूनी विविध क्रीडा प्रकारात उत्तम 
कामगिरी करत पदकांची कमाई केली. 

या खालोखाल हरियाणाच्या दिशा, 
इशिता,उर्जिता गोयल, यांनाही सुंदर  खळे 
करत पदके मिळविली. मध्य प्रदशेच्या 
वैभवी शर्मा  हीनेही चांगला खळे करत 
पदके मिळवली तर उत्तर प्रदशेच्या प्रिया 
पाठक हिनेही सुंदर खळे करत दहुरेी 
पदकाची कमाई केले. पथक, .

मलुांच्या गटात मध्य प्रदशेच्या 

परम श्रीवास्थव, तरुण लोथ, यांनी दोन 
प्रकारात सुंदर खळे करत पदके प्राप्त 
केली. दिल्लीच्या यश सिंग याने दोन 
वेग्वेगळ्या प्रकारात सातत्य राखत पदके 
मिळविली. 

आज झालेल्या काही गटांच्या 
स्पर्धामध य्े विजेत्या पहिल्या तीन 
खळेाडंूनी प्रमखु पाहुण े नाशिकच्या 

जिल्हा क्रीडा अधिकारी सनंुदा पाटील, 
क्रीडा अधिकारी अरविंद चौधरी, छत्रपती 
परुस्कार प्राप्त क्रीडा संघटक अशोक 
दधुारे, जिल्हा जम्परोप असोसिएशनच े
अध्यक्ष दत्ता पाटील, जिल्हा सचिव राज ू
शिदं,े महाराष्ट्र जम्प-रोप असोसिएशनच े
सचिव दीपक निकम यांच्या हस्ते मडेल 
प्रदान करून गौरवण्यात आले.             

उद्या या स्पर्धाच शवेटचा दिवस 
असनू उद्या विविध गटांच े सामने तसेच 
सांघिक स्पर्धा पार पडतील. या विविध 
प्रकारांमध य्े प्राविण्य मिळविलेल्या 
खळेाडंूनी मिळवलेल्या पादकांची- -   
गणुानकु्रम े बेरीज करून या स्पर्धेतील 
सर्वसाधारण विजेता संघ ठरवण्यात येईल 
अशी माहिती आयोजकांनी दिली.   

माझ्या वाढदिवसाच े औचित्य 
साधनू आयोजित केलेल्या या स्पर्धेला 
संपरू्ण भारतातनू चांगला प्रतिसाद 
मिळाला याच ेमला समाधान आह ेअश्या 
भावना जेष्ठ क्रीडा संघटक चदं्रशखेर सिंग  
यांच्यासाठी  यांनी व्यक्त केल्या. 

या स्पर्धा यशस्वी करण्यासाठी राज ू
शिदं,े प्रशांत परगांवकर, विक्रम दधुारे, 
दीपक निकम, तन्मय कर्णिक, अविनाश 
वाघ, आनंद चकोर, ज्योती निकम 
यांच्यासह नाशिक जिल्हा आणि राज्याच े
संघटक, कार्यकर्ते परिश्रम घतेले

दैनिक युवक आधार 
योगेश पालोदकर ​सिल्लोड:-सिल्लोड 

नगर परिषदकेडे वीज वितरण कंपनीची मोठी 
थकबाकी असल्याने महावितरणने खळेणा प्रकल्प 
येथील पंप हाऊस व जलशदु्धीकरण कें द्राचा 
वीजपरुवठा खडंित  केला आह.े या कारवाईमळेु 
शहराचा पाणीपरुवठा परू्णपण े विस्कळीत झाला 
असनू, नागरिकांनी  तातडीने थकीत घरपट्टी व 
नळपट्टी भरून प्रशासनास सहकार्य करावे, असे 
आवाहन मखु्याधिकारी कारभारी दिवेकर यांनी 
केले आह.े

​सध्या आर्थिक वर्ष २०२५-२६ चा शवेटचा 
टप्पा असल्याने नगर परिषदलेा वीज दयेके भरण े
कायदशेीररीत्या बंधनकारक आह.े कर वसलुी 

प्रभावीपण े करण्यासाठी मखु्याधिकाऱ्यांनी 
प्रभागनिहाय अधिकारी व कर्मचाऱ्यांची विशषे 
वसलुी पथके नियकु्त केली आहते. ही पथके आता 
थेट मालमत्ताधारकांच्या दारी पोहोचणार आहते.

​जोपर्यंत वीज दयेकांचा भरणा होत 
नाही, तोपर्यंत पाणीपरुवठा यंत्रणा कार्यान्वित 
करण े तांत्रिकदृष्ट्या शक्य नाही. त्यामळेु ज्या 
नागरिकांकडे मालमत्ता कराची थकबाकी आह,े 
त्यांनी ती तातडीने नगर परिषद कार्यालयात 
किवा अधिकृत वसलुी पथकाकडे जमा करून 
संगणकीय पावती घ्यावी. सर्वांनी कराचा भरणा 
केल्यास तात्काळ वीज बिल भरून पाणीपरुवठा 
सरुळीत केला जाईल, असे प्रशासनाकडून स्पष्ट 
करण्यात आले आह.े

दैनिक युवक आधार 
पाटोदा (प्रतिनिधी):- ‘हिदंहुृदयसम्राट 

बाळासाहबे ठाकरे स्वच्छ, सुंदर बसस्थानक’ 
अभियानांतर्गत चौथ्या टप्प्यातील 
सर्वेक्षण पाटोदा येथे पार पडले. रायगड 
विभागाच े विभागीय नियत्रक डॉ.सहुास 
चौरे यांच्या नेततृ्वाखालील विशषे पथकाने 
बसस्थानकातील सर्व व्यवस्थांची सखोल 
पाहणी केली. या सर्वेक्षणात बसस्थानकाच े
नियोजन, प्रवाशांना दिल्या जाणाऱ्या 
सवुिधा, स्वच्छतागहृांची स्थिती, वकृ्षारोपण 
आणि परिसरातील स्वच्छता अशा विविध 
निकषांची तपासणी करण्यात आली. या 
पथकामध य्े रायगड विभागाच े डी.वाय.

एम.ए.संजय चव्हाण, एक पत्रकार व 
एक प्रवासी प्रतिनिधीचा समावेश होता. 
हिदं ू हृदयसम्राट स्व.बाळासाहबे ठाकरे 
बसस्थानक स्वच्छता अभियानांतर्गत 
सर्वेक्षणासाठी पाटोदा आगारात रायगड 
विभागाच े विभागीय नियत्रक डॉ.सहुास 
चौरे, सहाय्यक यंत्र अभियता यांनी २५ मार्च 
रोजी भटे दऊेन सविस्तर पाहाणी केली. 
राज्य परिवहनच्या नियमांनसुार निश्चित 
निकषांच्या आधारे स्वच्छतेची पाहाणी 
करण्यात आली. तपासणी अधिकाऱ्यांनी 
एकूण व्यवस्थेबाबत समाधान व्यक्त केले. 
सदर पाहणी दरम्यान स्थानिक पातळीवरील 
गणुांकनाची जबाबदारी पाटोदा तालकुा 

पत्रकार संघाच े अध्यक्ष सोमीनाथ कोल्हे 
यांनी पार पडली. या वेळी त्यांच े समवेत 
पाटोदा आगाराच ेआगार प्रमखु संतोष डोके 
व सहाय्यक आगार प्रमखु विकास खडेकर 

उपस्थित होते. या वेळी सोमीनाथ कोल्हे 
यांनी पाटोदा येथील प्रवाशांच्या विविध 
समस्या अधिकाऱ्यांसमोर मांडल्या. बीडहून 
मुबंईकडे जाणाऱ्या येणाऱ्या बसगाड्या 

चुबंळी फाट्यावरून जात असल्याने त्या 
पाटोदा मागें जाव्यात, पाटोदा तालकु्याच े
ठिकाण असनु येथे डेपो असनु सदु्धा या 
बसेस पाटोद्यात न येता बाहरेुन जातात तर 
दसुरीकडे तालकु्याच े ठिकाण नसताना तेथे 
डेपो नसताना तसेच तेथे एक ही प्रवासी 
या गाड्यांनी प्रवास करत नसताना सर्व 
बसेस त्या मार्गाने का सोडल्या जातात 
आणि या अगोदर पाटोदा मार्गे जाणाऱ्या 
व येणाऱ्या बस बंद करून चुबंळी फाटा 
मार्गेच का जातात त्या सर्व बसेस पाटोदा 
मार्गे जाव्यात अशी मागणी केली. तसेच 
पाटोदा आगारातील जवळपास सर्वच बस 
कालबाह्य म्हणजे १५ पेक्षा जास्त वर्षाच्या 

झालेल्या आहते, त्या मळेु चालक, वाहक 
व प्रवाशांना त्रास सहन करावा लागत आह.े 
त्या मळेु नवीन बस मिळाव्यात, काही 
बाहरेील डेपोच्या बस रात्रीच्या वेळी छत्रपती 
शिवाजी महाराज चौकातनू थेट पढेु जात 
असनु त्या बस बसस्थानकात येत नसल्याने 
प्रवाशांना चौकात उतरावे लागते. महिला 
प्रवाशांना या मळेु अडचणी निर्माण होत 
असल्याची ही गंभीर बाब अधिकाऱ्यांच्या 
निदर्शनास आणनू दणे्यात आली. या 
वेळी पत्रकार अजिज शखे, पत्रकार सय्यद 
रियाज, पत्रकार महशेर शखे, पत्रकार सचिन 
गायकवाड तर प्रवासी प्रतिनिधी म्हणनू दत्ता 
दशेमाने यांची उपस्थिती होती.

रायगड विभागाच्या पथकाकडून पाटोदा बसस्थानकाची तपासणी 
चुंबळी फाटा मार्गे जाणाऱ्या बसेस पाटोद्यातुन जाव्यात व नवीन बस देण्यात याव्यात पत्रकार संघानी केली मागणी 

दैनिक युवक आधार
एमडी सरुोशे/महागाव 

(यवतमाळ) : महागाव 
नगरपंचायतीच्या अध्यक्षपदी 
विराजमान झाल्यापासनू अवघ्या 
एका महिन्यात सौ. रंजना दीपक 
आडे यांनी आपल्या कार्यक्षमतेची 
चणुकू दाखवत शहराच्या विकासाची 
नवी दिशा स्पष्ट केली आह.े "सत्ता 
ही केवळ सेवेच े साधन आह"े ह े
ब्रीद सार्थ ठरवत, कोणत्याही द्वेषाच े
राजकारण न करता सर्व नगरसेवक 
आणि नागरिकांना सोबत घऊेन त्या 
शहराच्या प्रगतीसाठी अहोरात्र झटत 
आहते

​निधीचा पाऊस ७ कोटींहून 
अधिक विकासकाम ेमजंरू

​अध्यक्षांच्या सातत्यपरू्ण 
पाठपरुाव्यामळेु महागाव शहरासाठी 
विविध योजनांतर्गत मोठा निधी प्राप्त 

झाला आह.े यामध य्े ​अण्णाभाऊ साठे 
नागरी वस्ती सधुार योजना दलित 
वस्ती व मागासवर्गीय भागांच्या 
कायापालटासाठी २ कोटी ७० लाख 
रुपयांच्या कामांना प्रशासकीय मजंरुी 
मिळाली आह.े

​स्वच्छ भारत अभियान घनकचरा 
व्यवस्थापन शहराच्या स्वच्छतेसाठी 
१ कोटी २६ लाख रुपयांचा निधी 
मजंरू झाला असनू, यामळेु कचऱ्याचा 
प्रश्न कायमस्वरूपी मिटण्यास मदत 
होणार आह.े

​पायाभतू सवुिधा व जलशदु्धीकरण 
डम्पिंग यार्डकडे जाणाऱ्या रस्त्याच े
डांबरीकरण व वॉल कंपाउंड बांधण,े 
तसेच  प्रभाग क्रमांक १० मधील 
जलशदु्धीकरण कें द्राला  संरक्षक भितं 
उभारण े अशा विविध लोकोपयोगी 
कामांसाठी समुारे ७ कोटी रुपयांची 
तरतदू करण्यात आली आह.े

​स्वच्छता आणि नियोजनावर 
विशषे भर

​पदभार स्वीकारताच सौ. रंजना 
आडे  यांनी शहराच्या आरोग्याला 
सर्वोच्च प्राधान्य दिले. शहरातील 
प्रभाग १ ते १७ मधील साचलेला 
कचरा नियोजनबद्ध पद्धतीने साफ 
करून शहराबाहरे हलवण्यात आला 
आह.े सध्या सर्व प्रभागांत नाल्यांची 

स्वच्छता मोहीम यदु्धपातळीवर सरुू 
असनू, 'स्वच्छ व सुंदर महागाव' 
करण्याचा त्यांचा संकल्प आह.े

​घरकुल लाभार्थ्यांना मोठा 
दिलासा

​गरीब कुटंुबांच े हक्काच्या घराच े
स्वप्न परू्ण करण्यासाठी त्यांनी विशषे 
पाऊले उचलली आहते. प्रलंबित 
लाभार्थ्यांच्या खात्यात तातडीने निधी 
जमा करण्याच्या सचूना प्रशासनाला 
दिल्या असनू, एकही गरज ूवंचित राहू 
नये यासाठी 'वाढीव घरकुल' मजंरुीचा 
नवीन प्रस्ताव शासनाकडे सादर केला 
आह.े

​प्रशासकीय इमारतीसाठी 
पाठपरुावा

​नगरपंचायतीची स्वतःची स्वतंत्र 
आणि ससुज्ज इमारत असावी, 
यासाठी त्यांनी शासन दरबारी जोरदार 
प्रयत्न सरुू केले आहते.

​नेततृ्वाच ेमानले आभार
 अध्यक्षांची प्रतिक्रिया
​या  सर्व विकासकामांबाबत 

बोलताना नगराध्यक्षा सौ. रंजना 
दीपक  आडे यांनी स्पष्ट केले की,​
महागाव शहरासाठी मजंरू झालेला 
हा सर्व निधी  नितीनभाऊ भतुडा 
आणि  आमदार किसनराव वानखडेे 
यांच्या मार्गदर्शनाखाली व त्यांच्याच 
अथक  प्रयत्नांतनू उपलब्ध झाला 
आहे.  त्यांच्या खबंीर पाठबळामळेुच 
शहराचा विकास आराखडा प्रत्यक्षात 
उतरत  आह.े महागाव स्वच्छ, सुंदर 
आणि प्रगत करण ेहचे आमच ेमखु्य 
ध य्ेय आह.े​अल्पावधीतच विकासाचा 
डोंगर उभा करणाऱ्या सौ. रंजना आडे 
यांच्या कार्यतत्परतेच ेशहरात कौतकु 
होत असनू, महागाव आता प्रगतीच्या 
नव्या वाटेवर वेगाने धाव ूलागले आह.े

कळंबोली मध्ये अमली पदार्थाचे सेवन व विक्री 
होत असल्याबद्दल कारवाई करण्याबाबत नगरसेविका 

बायजा बारगजे यांचे कळंबोली पोलिसांना निवेदन
दैनिक युवक आधार 
पनवल (वार्ताहर): कळंबोली मध य्े अमली पदार्थाच ेसेवन 

व विक्री होत असल्याबद्दल प्रभाग आठ च्या नगरसेविका सौ 
बायजा बबन बारगजे यांच्या वतीने कळंबोली पोलीस स्टेशनच े
वरिष्ठ पोलीस निरीक्षक राजेंद्र कोते यांना निवेदन दणे्यात आले. 
यावेळी बबन बारगजे, माणिकराव पवार, बाळासाहबे जगताप, 
महेंद्र खबाले, वैभव फाळके, कृष्णा  गर्जे, दिलीप गर्जे ,सचिन 
मळुीक उपस्थित होते . यावेळी शिष्टमडंळात भटे दिल्यानंतर 
राजेंद्र कोते यांनी सांगितले की आमची ही कारवाई चालचू 
आह े व नागरिकांनी सदु्धा यामध य्े संशयित व्यक्तींची नावे व 
ठिकाण आमच्या पोलीस प्रशासनास कळवावेत आम्ही योग्य 
ती कारवाई करू असे आश्वासन दिले. .

कारचालकाने पोलीस चौकीचे केले नुकसान
दैनिक युवक आधार 
पनवल (वार्ताहर): पोलिसांना धक्काबकु्की करून 

चौकीच्या आवारातील कंुड्या, प्लास्टिकच्या खरु्चा तसेच 
चौकीचा काचचेा दरवाजा तोडून नकुसान केल्याप्रकरणी 
कारचालक शरेबहादरू याच्या विरोधात पनवेल तालकुा पोलीस 
ठाण्यात गनु्हा दाखल करण्यात आला आह.े संजय जाधव ह े
पनवेल वाहतकू शाखते पोलीस हवालदार असनू, ते गस्त करत 
असताना एका कारला त्यांनी हात दाखवनू थांबण्याचा इशारा 
केला. मात्र चालकाने कार जाधव यांच्या अगंावर घालण्याचा 
प्रयत्न केला. त्यानंतर पोलिसांनी त्याला कोनगाव येथील 
चौकीच्या आवारात आणले असता त्याने चौकीसमोरील 
झाडांच्या कंुड्या, प्लास्टिकच्या खरु्व्या तसेच चौकीचा काचचेा 
दरवाजा तोडून नकुसान केले. या प्रकरणी पनवेल तालकुा 
पोलीस ठाण्यात गनु्हा नोंद करण्यात आला आह.े

चार लाख ६२ हजार रुपयांच्या लोखंडी सळ्यांचा 
केला अपहार

दैनिक युवक आधार 
पनवल (वार्ताहर): चार लाख ६२ हजार रुपये किमतीच्या 

७ हजार किलो वजनाच्या लोखडंी सळ्यांचा अपहार 
केल्याप्रकरणी चालक प्रवीण कुमार याच्याविरोधात पनवेल 
शहर पोलीस ठाण्यात गनु्हा दाखल करण्यात आला.किरण 
ढवळे ह े ट्रान्सपोर्ट कंपनीमध य्े मनेॅजर म्हणनू नोकरी करतात. 
८ मार्च ते ९ मार्च दरम्यान ट्रक ट्रेलरमध य्े ३१ लाख ४ हजार 
रुपये किमतीच्या लोखडंी सळ्या भरून चालक प्रवीण कुमार हा 
गोदरेज हिल, कल्याण येथे खाली करण्यासाठी निघाला. हा ट्रक 
ट्रेलर हा प्रवीण कुमार याने पनवेल येथील गॅरेज शिरढोण येथील 
कंपाऊंडमध य्े उभा केला आणि दोन ते तीन दिवस येणार नाही 
असे सांगितले. त्यानंतर चालकाला फोन केला असता प्रत य्ेक 
वेळी त्याने खोटे कारण सांगितले आणि फोन स्विच ऑफ येऊ 
लागला. त्यानंतर कल्याण येथील ज्या ठिकाणी माल द्यायचा 
होता त्या ठिकाणच्या मालकाने फोन करून माल पाठवा असे 
सांगितले. यावेळी हा ट्रक मालासह दसुऱ्या चालकाने त्या 
ठिकाणी जाऊन वजन केले असता ट्रकमधील वजन ७ हजार 
किलो कमी असल्याच े निदर्शनास आले. याप्रकरणी तक्रार 
दाखल करण्यात आली आह.े

विवाहितेचा छळ; सासरच्या मंडळींवर गुन्हा
दैनिक युवक आधार 
पनवल दवार्ताहर):  शारीरिक, मानसिक आणि आर्थिक 

छळ करून क्रू र वागणकू दिल्याप्रकरणी विवाहितेने तिचा पती, 
सास-ूसासरे आणि पतीची मतै्रीण यांच्या विरोधात तळोजा 
पोलीस ठाण्यात तक्रार दाखल केली आह.े त्यानसुार पोलिसांनी 
या चौघांविरोधात गनु्हा दाखल केला आह.े४१ वर्षीय पीडित 
महिला तळोजा येथे राहत असनू, त्यांना दोन मलेु आहते. 
२००९ मध य्े त्यांच ेलग्न उत्तर प्रदशे येथे झाले. त्यानंतर माहरेहून 
काही हुडंा आणला नाही, असे बोलनू तझु्या आई-वडिलांकडून 
पैसे घऊेन ये अन्यथा तमुचा घटस्फोट करेन, अशी धमकी 
दिली. मात्र, पीडितेने माहरेून काही आणले नाही म्हणनू 
सास-ूसासरे तिला शिवीगाळ आणि मारहाण करून छळ करू 
लागले. तर तिच्या पतीच्या मतै्रिणीने त्याला भडकवनू पीडितेला 
मारहाण करायला लावायची. त्याच्या या जाचाला कंटाळून या 
विवाहितेने या प्रकरणी तळोजा पोलिसांत तक्रार दिली आह.े

महागाव नगरपंचायतीत 'विकासपर्व' सुरू
सौ. रंजना दीपक आडे यांच्या पहिल्याच महिन्यात ७ कोटींच्या कामांचा धडाका

मोरेगाव येथे मोरेश्वरी यात्रेनिमित्त चैत्र पौर ण्िमेच्या हनुमान जयंतीच्या दिवशी सात दिवसाच्या 
सप्ताहाची सांगता होणार असनू या सोहळ्यासाठी सात दिवसाचे कीर्तन सोहळे व गावकऱ्यातर्फे  जेवणाच्या 
पंगतीचा कार्यक्रम होणार असनू हनुमान जयंतीच्या दिवशी गावकऱ्यांच्या वतीने पंचक्रोशीतील 
सर्व गावकऱ्यांसाठी महाप्रसादाचे आयोजन करण्यात आले आहे व दुसऱ्या दिवशी अखंड हरिनाम 
सप्ताह हनुमान जयंतीच्या दिवशी सांगता हो भव्य दिव्य असा कुस्त्यांची दगंल होणार आहे यासाठी 
मराठवाड्यातील नामवंत मल्ल या ठिकाणी कुस्ती स्पर्धेसाठी येत असतात हा सोहळा सर्व मोरेगाव 
अशी सादर करीत आहेत व यासाठी सकाळी काकड आरती सात ते दहा ज्ञानश्वरी पारायण एक ते पाच 
श्रीमद् भागवत कथा होत आहे हा अखंड सोहळ दरवर्षीप्रमाणे याही वर्षी मोरेश्वरी देवी च्या यात्रेनिमित्त 
साजरा होत आहे यासाठी सर्व गावातील तरुण वदृ्ध महिला मंडळ हे मेहनत घेत असनू हा सोहळा हनुमान 
जयंतीच्या दिवशी सपंन्न होणार आहे हनुमान जयंतीच्या दिवशी गावकऱ्यांतर्फे  महापंक्तीचे महाप्रसादाचे 
आयोजन करण्यात आले आहे� ( दैनिक युवक आधार )

​थकीत वीजबिलाचा 'शॉक'; 
सिल्लोडचा पाणीपुरवठा ठप्प!

कर भरण्याचे मुख्याधिकाऱ्यांचे आवाहन; वसुलीसाठी प्रभागनिहाय पथके तैनात

२२ वी राष्ट्रीय जम्प-रोप स्पर्धा मध्ये  महाराष्ट्र, 
मध्य प्रदेश, हरयाणा, उत्तर प्रदेशच्या  खेळाडूंचे वर्चस्व
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दैनिक युवक आधार 
मंुबई /प्रतिनिधी  :  महामानव डॉ. 

बाबासाहबे आबेंडकरांच्या विचारांना 
प्रमाण माननू काम करणाऱ्या छोट्या 
पक्षांनी ; विविध रिपब्लिकन गट, विविध 
संघटनांनी रिपब्लिकन पार्टी ऑफ 
इडंिया मध य्े  झाले पाहिजे.महामानव डॉ. 
बाबासाहबे आबेंडकर यांच्या संकल्पनेतील 
रिपब्लिकन पक्ष साकार करण्यासाठी 
आम्ही प्रयत्नशील आहोत. संपरू्ण दशेात 
रिपब्लिकन पक्ष आपण पोहचवला असनू 
लवकरच रिपब्लिकन पक्षाला राष्ट्रीय 
पक्ष म्हणनू मान्यता मिळणार आह;े त्या 
दृष्टीने रिपब्लिकन पक्षाची घोडदौड सरुू 
आह.े रिपब्लिकन पक्षाला अधिक बळकट 
करण्यासाठी छोट्या रिपब्लिकन गटांनी, 
पक्षांनी आणि संघटनांनी रिपब्लिकन पक्षात 
सामील व्हावे असे आवाहन रिपब्लिकन 
पक्षाच े राष्ट्रीय अध्यक्ष कें द्रीय सामाजिक 
न्याय राज्यमतं्री ना.रामदास आठवले यांनी 
केले. 

आबेंडकरी चळवळीतील विविध 
विचारवंत आणि सामाजिक कार्यकर्त्यांनी 
रिपब्लिकन पक्षात सामील झाले पाहिजे. 
महामानव डॉ. बाबासाहबे आबेंडकर 
यांची संकल्पना असणारा रिपब्लिकन 
पक्ष अधिक बलशाली करण्यासाठी 

आबेंडकरी चळवळीतील विचारवंतांनीही 
रिपब्लिकन पक्षाचा निळा झेंडा हाती घतेला 
पाहिजे. रिपब्लिकन पक्षात सामील होऊन 
रिपब्लिकन पक्ष अधिक बळकट केला 
पाहिजे असे आवाहन ना. रामदास आठवले 
यांनी शकु्रवारी केले. 

मुबंई मराठी पत्रकार संघात शकु्रवारी 
आयोजित पत्रकार परिषदते ते बोलत 
होते. पीपल्स रिपब्लिकन पक्ष महाराष्ट्र च े 
अध्यक्ष मिलिद सरु्वे;मुबंई अध्यक्ष मगंेश  
पगारे; राज्य महासचिव डॉ उमशे पवार;  
राज्य उपाध्यक्ष अशोक तांबे; शशिकांत 
शिदं;े मोहन बोदडे; नरसिम मचु्छा कट्टा; 
भीमसेन जाधव; रोहिदास वाघमारे; अनिल 
लागाडे ; गोविंद साळवी; विक्रम बमना; 
विजय पंडागळे; तकुाराम हगेडे; चदं्रकांत 
रुपेकर; कविताताई निकम; फिरोझ शखे; 
राज ूपांचाळ; जोनभाई सांडेवाल; सारिकताई 
सकपाळ ; राज ूकवंदर; लक्ष्मी अम्मा दवेेंद्र; 
माधव कट्टार यांच्यासह शकेडो पीपल्स 
रिपब्लिकन महाराष्ट्र च्या कार्यकर्त्यांनी 
रिपब्लिकन पक्षा मध य्े जाहीर प्रवेश केला.

 राष्ट्रवादी काँग्रेसच े नेते जीवन 
जाधव यांनी आपल्या समर्थकांसह आज 
रिपब्लिकन पक्षात कें द्रीय राज्यमतं्री ना. 
रामदास आठवले यांच े आशिर्वाद घऊेन 
यांच्या उपस्थितीत रिपब्लिकन पक्षात जाहीर 

प्रवेश केला. प्राध्यापक जोगेंद्र कवाडे यांच्या 
नेततृ्वातील पीपल्स रिपब्लिकन पक्षातनू 
बाहरे पडून मिलिद सरु्वे यांनी आपल्या 
नेततृ्वात पीपल्स रिपब्लिकन पक्षाचा 
वेगळा गट स्थापन केला होता. त्यांच्या 
नेततृ्वात मुबंई आणि राज्यातील अनेक 
पीपल्स रिपब्लिकन पक्षाच े कार्यकर्ते कार्य 
करीत होते. पीपल्स रिपब्लिकन पक्षाच्या 
एका गटाच े प्रमखु असणारे मिलिद सरु्वे 
यांनी आपल्या शकेडो समर्थकांसह आज 
रिपब्लिकन पक्षामध य्े ना.रामदास आठवले 
यांच्या उपस्थितीत जाहीर प्रवेश केला. 

त्याच बरोबर राष्ट्रवादी काँग्रेसच े

नेते जीवन जाधव आणि डॉ रश्मी जीवन 
जाधव यांच्या नेततृ्वात त्यांच्या अनेक 
सहकाऱ्यांनी आज कें द्रीय राज्यमतं्री रामदास 
आठवले यांच ेआशिर्वाद घऊेन रिपब्लिकन 
पक्षामध य्े जाहीर प्रवेश केला. या जाहीर 
पक्ष प्रवेशाची घोषणा मुबंई मराठी पत्रकार 
संघात आयोजित केलेल्या पत्रकार परिषदते 
ना. रामदास आठवले यांनी केली. त्यावेळी 
त्यांनी रिपब्लिकन पक्षाच ेअनेक छोटे मोठे 
गट आहते. अनेक संघटना आहते, अनेक 
आबेंडकरी विचारवंत चळवळीत कार्य 
करीत आहते. आपले स्वतंत्रपण े आणि 
वेगवेगळे कार्य करणाऱ्या या छोट्या मोठ्या 
संघटना, गटांनी आणि पक्षांनी रिपब्लिकन 
पक्षामध य्े सामील होऊन महामानव डॉ. 
बाबासाहबे आबेंडकरांच्या संकल्पनेतील 
रिपब्लिकन पक्ष व्यापक आणि मजबतू 
केला पाहिजे. कें द्रीय राज्यमतं्री रामदास 
आठवले यांच्या नेततृ्वात रिपब्लिकन पक्ष 
दशेभर मजबतू होत आह.े

नागालँड आणि मणिपरू या दोन 
राज्यांमध य्े रिपब्लिकन पक्षाला मान्यता 
आह.े आता आणखी दोन राज्यात 
रिपब्लिकन पक्षाला मान्यता मिळाल्यास 
एकुण ४ राज्यात रिपब्लिकन पक्षाला मान्यता 
मिळेल. ४ राज्यात मान्यता असणाऱ्या 
पक्षाला राष्ट्रीय पक्ष म्हणनू मान्यता मिळते. 

भाजप, काँग्रेस, बसपा, आणि आम आदमी 
पक्षानंतर रिपब्लिकन पक्षाला राष्ट्रीय पक्ष 
म्हणनू लवकरच मान्यता मिळेल. त्या दृष्टीने 
आपले काम सरुू असल्याच े ना.रामदास 
आठवले यांनी सांगितले. 

सद्या दशेात ५ राज्यातील विधानसभा 
निवडणकुीसाठी रिपब्लिकन पक्षाला 
निवडणकू आयोगाने गन्ना किसान ह े
निवडणकू चिन्ह दिलेले आह.े आसाम, 
तामिळनाडू आणि केरळ या तीन राज्यांत 
रिपब्लिकन पक्षाने आपले उमदेवार 
निवडणकू रिंगणात उतरवले आहते. 
पाँडिचरेी आणि पश्चीम बंगाल या दोन राज्यात 
रिपब्लिकन पक्षाचा परू्णपण े भाजपला 
पाठिबा आह.े आसाम, तामिळनाडू आणि 
केरळ मधील काही जागांवर रिपब्लिकन 
पक्षाच े उमदेवार निवडणकू लढवणार 
असनू उर्वरित जागांवर रिपब्लिकन 
पक्षाचा भाजपला पाठिबा राहील.असे 
ना. रामदास आठवले यांनी  यावेळी स्पष्ट 
केले.निवडणकू आयोगाने रिपब्लिकन 
पक्षाला मान्यता दिल्याने विविध राज्याच्या 
विधानसभा निवडणकुीत निवडणकुा लढण े
ह े रिपब्लिकन पक्षाला क्रमप्राप्त आह.े 
त्यामळेु काहीं जागांवर रिपब्लिकन पक्षाने 
उमेदवार निवडणकू रिंगणात उतरवले असनू 
उर्वरित सर्व जागांवर रिपब्लिकन पक्षाचा 

भाजपला पाठिबा राहणार आह.े असे ना. 
रामदास आठवले यांनी यावेळी जाहीर 
केले. यावेळी रिपब्लिकन पक्षाच े राष्ट्रीय 
सरचिटणीस अविनाश महातेकर, राज्य 
सरचिटणीस गौतम सोनवण,े मुबंई अध्यक्ष 
सिध्दार्थ कासारे, यवुक आघाडीच ेमहाराष्ट्र 
अध्यक्ष पप्पु कागद,े जिल्हा अध्यक्ष संजय 
पवार आदि अनेक मान य्ंवर उपस्थित होते.

आखाती युध्दाच्या झळा 
भारतीयांना बस ुनये म्हणन इधंनावरील 
उत्पादन शुल्क कमी करण्याचा निर्णय 
लोकहिताचा - कें द्रीय राज्य मंत्री 
रामदास आठवले 

आखाती दशेात यधु्दाचा भडका 
उडाला असताना त्या आखाती यधु्दामळेु 
इधंनात दरवाढ होऊन भारतात महागाईचा 
भडका उडु नये याची खबरदारी यशस्वी 
प्रधानमतं्री नरेंद्र मोदी यांनी घतेली आह.े 
पेट्रोल डिझले या इधंनावरील उत्पादन शलु्क  
कमी  करण्याचा कें द्र सरकारने घतेलेला 
निर्णय अत य्ंत क्रांतीकारक लोकहिताचा 
निर्णय आह,े अशा शब्दात  रिपब्लिकन 
पक्षाच े राष्ट्रीय अध्यक्ष कें द्रीय सामाजिक 
न्याय राज्यमतं्री ना.रामदास आठवले यांनी 
इधंनावरील उत्पादन शलु्क कमी करण्याच्या 
कें द्र सरकारच्या निर्णयाच े स्वागत केले 
आह.े

छोटे पक्ष, गट, संघटनांनी रिपब्लिकन पक्षात सामील 
व्हावे  : केंद्रीय राज्यमंत्री रामदास आठवले यांचे आवाहन

पीपल्स रिपब्लिकन पक्ष  मिलिंद सुर्वे ,राष्ट्रवादी चे नेते जीवन जाधव यांचा  रिपब्लिकन पक्षात प्रवेश

दैनिक युवक आधार 
 आडवली प्रतिनिधी-

गुरुनाथ तिरपणकर : ता. 
मालवण, जि. सिंधदुरु्ग) येथे 
गढुीपाडव्याच्या शभुमहूुर्तावर 
स्वामी समर्थ जनसेवा संस्था, 
आडवली तसेच अष्टगणकोट-
श्री समर्थ गड यांच्या संयकु्त 
विद्यमाने श्री स्वामी समर्थ 
महाराजांचा प्रगटदिन सोहळा 
शकु्रवार, दिनांक २० मार्च 
रोजी अत य्ंत उत्साहात व 
भक्तिमय वातावरणात साजरा 
करण्यात आला.

पहाटे ब्रह्ममहूुर्तावर 
पारंपरिक विधीनसुार 
अभिषके व पजून सोहळ्याने 
कार्यक्रमांची सरुुवात झाली. 
पाणी, दधू, दही व पंचामतृाद्वारे 
विधीवत अभिषके करण्यात 
आला. यावेळी “शिव शभंो 
हर हर महादवे” तसेच स्वामी 
नामाचा अखडं जप सरुू होता.

श्री भाई महाराज यांच्या 
मार्गदर्शनाखाली पजून 
विधी पार पडले. उपस्थित 
भाविकांनाही अभिषके 
करण्याचा योग लाभला. 
सकाळी आरतीनंतर 
दर्शनासाठी भाविकांची मोठी 

गर्दी झाली होती. सेवेकऱ्यांनी 
शिस्तबद्ध पद्धतीने दर्शन 
व्यवस्था राखत भाविकांना 
सहकार्य केले. दिवसभर 
“श्री स्वामी समर्थ जय जय 
स्वामी समर्थ” व “ॐ श्री 
स्वामीनाथाय नमः” अशा 
नामस्मरणाने संपरू्ण परिसर 
दमुदमुनू गेला.

दपुारी आरतीनंतर 
महाप्रसादाच े आयोजन 
करण्यात आले. परुी, शिरा, 

जिलेबी, भाजी व वरण-भात 
अशा पंचपक्वान्नांचा प्रसाद 
भाविकांना दणे्यात आला. 
संध्याकाळी आरतीनंतर 
रात्रीही महाप्रसादाच े वितरण 
करण्यात आले. हजारो 
भाविकांनी प्रसादाचा लाभ 
घतेला.

प्रचडं गर्दी असनूही 
सेवेकऱ्यांनी उत क्ृ ष्ट नियोजन 
करत सर्व व्यवस्था सरुळीत 
पार पाडली. अखडं भजन, 

नामजप आणि भक्तिमय 
वातावरणामळेु संपरू्ण परिसर 
आध्यात्मिक उर्जेने भारावनू 
गेला. गढुीपाडव्याच्या 
निमित्ताने स्वामी भक्तांनी 
मोठ्या संख य्ेने उपस्थिती 
लावली.

या सोहळ्यास श्री समर्थ 
मठ, अष्टगणकोट व समर्थ 
गड, घाडीवाडी येथील 
सेवेकरी, समुारे २५० महिला 
सेवेकरी, घाडीवाडी तरुण 
मित्र मडंळ, जेष्ठ नागरिक, 
भाविक व भक्तगण मोठ्या 
संख य्ेने उपस्थित होते. विश्वस्त 
मडंळींमध य्े श्री. अरविंद 
जाधव, श्री. संजीव सावंत, 
श्री. सनुील सावंत, श्री. रविंद्र 
नानच,े श्री. श्रीधर परब, 
श्री. सरुज कदम आदींची 
उपस्थिती होती. मठात समुारे 
२५० महिला व २५० परुुष 
सेवेकरी सातत्याने सेवा 
दते असनू भाविकांसाठी 
शिस्तबद्ध दर्शन व्यवस्था 
करण्यात येते.भाविकांनी 
मोठ्या श्रद्धेने सोहळ्यात 
सहभाग नोंदवत हा प्रगटदिन 
सोहळा अविस्मरणीय 
ठरल्याची भावना व्यक्त केली.

दैनिक युवक आधार 
उलवे, प्रतिनिधी: “माझ्या 

जडणघडणीत माझ्या शलेघर गावाचा 
मोलाचा वाटा आह.े एकेकाळच ेशलेघर 
आणि आताच े शलेघर यात जमीन 
आस्मानाचा फरक आह.े आज माझ े
शलेघर गाव महाराष्ट्राच्या नकाशात 
सनुियोजित, स्वच्छ आणि बंगल्यांच े
गाव म्हणनू उदयास आले आह.े 
त्यासाठी मला खपू महेनत घ्यावी 
लागली आणि अनेकांच्या विरोधालाही 
सामोरे जावे लागले; परंत ुमी हार मानली 
नाही. म्हणनूच आजच े शलेघर सर्व 
सवुिधांनी दिमाखात उभ े आह.े त्यामळेु 
शलेघरच ेनाव मोठे होण्यासाठी सर्वकाही 
करायला मी तयार आह.े त्यामळेुच 
गावातील यवुकांनी माझ्याकडे २१ 
बाईकची प्रकाशझोतातील सामन्यांची 

कल्पना मांडली. त्याला मी लगेच होकार 
दिला. कारण आपले गाव ह े गावच 
असते, तेथील आया-बहिणींची माया, 
प्रेम ही आपली शिदोरी असते. त्यामळेु 
त्या शिदोरीला विसरून चालणार नाही. 
शवेटी ग्रामस्थांच्या खांद्यावरूनच 
शवेटचा प्रवास आपल्याला करायचा 
असतो, याची मला जाणीव आह.े मी 
जरी आतंरराष्ट्रीय पातळीवर कामगारांच े
नेततृ्व करीत असलो तरी परदशेात 
असतानाही माझ े गावाकडे बारीक 
लक्ष असते. ‘घार हिडें आकाशी तिच े
लक्ष पिलांपाशी’, अशी माझी अवस्था 
गावाबाबतीत होते. त्यामळेुच मी 
गावातील प्रत य्ेक सखु-दःुखात सहभागी 
होतोच. एमजी ट्राफीच े भव्य आयोजन 
करून तरुणांनी निश्चितच खळेाडंूना 
उत्तम संधी दिली आह.े त्याबद्दल सर्व 

तरुणांच े अभिनंदन, असे आतंरराष्ट्रीय 
कामगार नेते आणि काँग्रेसच े रायगड 
जिल्हाध्यक्ष महेंद्रशठे घरत एमजी 
ट्राफीच्या उदघाटनप्रसंगी म्हणाले. 
त्यांच्या हस्ते शकु्रवारी (ता. २७) रात्री 
झोकात उदघाटन झाले. यावेळी बॅजंो 
पथकाच्या तालावर आणि फटाक्यांच्या 
आतषबाजीत महेंद्रशठे घरत आणि 
मान्यवरांच ेस्वागत करण्यात आले.    

यमनुा सामाजिक शकै्षणिक संस्था 
आणि महशे स्पोर्टस शलेघर यांच्या वतीने 
शलेघरमध य्े शकु्रवारपासनू एमजी ट्राफीच े

आयोजन करण्यात आले आह.े २७ मार्च 
ते १ एप्रिलदरम्यान ह े प्रकाशझोतातील 
टेनिस सामने होतील. समुारे ५० संघ या 
स्पर्धेत सहभागी झाले आहते. त्यामळेु 
खळेाडंूना चक्क २१ बाईक जिंकण्याची 
अपरू्व संधी मिळणार आह.े त्यामळेु 
स्पर्धेची रंगत वाढली आह.े २१ बाईकचा 
रणसंग्राम पाहण्यासाठी क्रिकेट रसिक 
मोठ्या प्रमाणात हजर होते. त्यामळेु 
विजेत्या संघाच्या खळेाडंूची उत्सुकता 
शिगेला पोहोचली आह.े

यावेळी रायगड जिल्हा परिषद सदस्य 
डॉ. मनीष पाटील, अडॅ. अविनाश ठाकूर, 
उद्योजक कुणाल घरत, गलुाबशठे घरत, 
श्रीकांत घरत, उरण तालकुाध्यक्ष विनोद 
म्हात्रे, कॉगं्रेसच े हमेराज म्हात्रे, निखिल 
ढवळे, दवेिदास म्हात्रे आणि एमजी ग्रुपच े
सहकारी उपस्थित होते.

दैनिक युवक आधार 
मंुबई वार्ताहर  : श्रीराम मदंिर ट्रस्ट 

(रजि.) खटुील-रामवाडी यांच्या वतीने 
आयोजित करण्यात आलेली राम नवमी 
अत य्ंत उत्साहात साजरी करण्यात आली. 
या दिवसाच े औचित्य साधनू श्रीराम 
मदंिरामध य्े दोन दिवस विशषे धार्मिक 
कार्यक्रमांच े  आयोजन करण्यात आले 
होते. श्री राम नवमी उत्सवाकरिता महाड, 
मुबंई, पणु,े गजुरात अशा विविध शहरासह 
पंचक्रोशीतील श्री रामाच े भक्तगणांनी 
मोठ्या संख य्ेने उपस्थित राहून प्रभ ु श्री 
रामाच्या मरू्तिपढेु नतमस्तक झाले होते. 
धार्मिक कार्यक्रमाने गावामध य्े सर्वत्र 
मगंलमय वातावरण निर्माण झाले होते.

यंदाच ेश्री राम जन्मोत्सवाच े37 वे वर्षे 
मडंळाच्या शिस्तबद्ध आणि नियोजनात्मक 
संयोजनामळेु कार्यक्रमाने वेगळीच उंची 
गाठली. या निमित्ताने श्री सत्यनारायण 
महापजूा व महाप्रसादाच े आयोजन 
करण्यात येऊन दिवसभर श्री राम भक्तांनी 
एकच गर्दी केली असल्याच े पाहायला 
मिळाले. तसेच प्रभ ु श्रीराम उत्सवाच े
औचित्य साधनू ग्रामस्थांनी ग्राम स्वच्छता 
अभियान विशषे महत्व दऊेन गावामध य्े 
सर्वत्र स्वच्छता अभियान राबविले.

या प्रसंगी महाड पंचायत सभापती 
प्रेरणा सावंत, जिल्हा परिषद सदस्य मन्सूर 
ताज, पंचायत समिती सदस्या सबिहा 

पाचकर, सदस्य संदीप खिडबिडे, माजी 
राजिप सदस्य जितेंद्र सावंत, माजी पंचायत 
समिती सदस्य पाचकर, दिलीप उकिर्डे, 
दरु्गेश सतुार, राहुल उकिर्डे, ऍड. राजेश 
दवेळे, राहुल कदम, संजय रेशीम, नामदवे 
घाणकेर, बबन जाबरे, समीर रेवाळे, सचिन 
निर्मळ, विनायक तांबे, नरेश पिंगळे, 
प्रमोद पोटसरेु, संतोष म्हाके आदींसह 
पंचक्रोशीतील व विभागातील सामाजिक, 
राजकीय, शकै्षणिक तसेच विविध क्षेत्रातील 
मान्यवरांनी या उत्सवाला उपस्थिती 
लावली.सकाळी कलश प्रतिष्ठापना 
आणि वीणा पजून करून श्री राम नवमी 
उत्सवास सरुुवात झाली. हभप बबन 
महाराज चव्हाण यांच े कीर्तन, महाप्रसाद, 
श्री सत्यनारायण महापजूा आणि प्रभ ू
श्री रामाची पालखी मिरवणकू, हभप 
सचिन महाराज पालकर यांचा हरिपाठ, 
चांभारखिडं, मावळ, पणु ेयेथील झी मराठी 

फेम सपु्रसिद्ध कीर्तनकार हभप संगीताताई 
येनपरेु-चोपडे यांच ेसशु्राव्य कीर्तन, विविध 
भजनी मडंळांची हरी जागर, दिडंी अशा 
भक्तिमय वातावरणात श्री रामांचा जन्म 
सोहळा मोठ्या भक्तिभावाने साजरा झाला. 
या निमित्ताने सर्वत्र मगंलमय वातावरण 
पसरले होते.

कार्यक्रमाच्या यशस्वीतेसाठी ग्रामीण 
अध्यक्ष सरेुश सकूुम, मुबंई अध्यक्ष 
एकनाथ सकूुम, राजेश सकूुम, कृष्णा  
सकूुम, सचिन घाणकेर, विजय कांदळेकर, 
प्रमोद कांदळेकर, निलेश सकूुम, सनुिल 
नाकते, चदं्रशखेर घाणकेर, सशुांत जऊल, 
शखेर कांदळेकर, श्रीराम मदंिर ट्रस्ट खटुील 
रामवाडी ग्रामस्थ मडंळ, महिला मडंळ, 
यवुक मडंळ कार्यकारिणी सदस्य उस्तव 
कमिटी, मडंळाच े सर्व पदाधिकारी यांनी 
श्री राम उत्सव यशस्वी करण्यासाठी महेनत 
घतेली.

ग्राम स्वच्छतेने खुटील रामवाडी 
येथे रामनवमी उत्साहात साजरी

गुढीपाडव्याच्या मुहूर्तावर आडवलीत स्वामी समर्थ 
प्रगटदिन सोहळा भक्तिमय वातावरणात संपन्न

​दैनिक युवक आधार
 प्रतिनिधी:- योगेश पालोदकर  : सिल्लोड 

तालकु्यातील गोळेगाव खरु्द येथील श्री खोलेश्वर 
संस्थानच्या पवित्र परिसरात 'पंडित दीनदयाल 
उपाध्याय प्रशिक्षण महाअभियान २०२६' अतंर्गत 
आयोजित शिवना मडंळाचा दोन दिवसीय निवासी 
अभ्यास वर्ग नकुताच उत्साहात संपन्न झाला. या 
प्रशिक्षण वर्गाच्या दसुऱ्या दिवशी भाजपा प्रदशे 
चिटणीस तथा सिल्लोड-सोयगाव विधानसभा नेते 
सरेुश बनकर यांनी कार्यकर्त्यांना मार्गदर्शन केले.

​मार्गदर्शन करताना सरेुश बनकर म्हणाले की, 
"संघटनात्मक बांधणीसाठी कार्यकर्त्यांमध य्े शिस्त 
आणि समाजाशी निरंतर संपर्क  असण े ही काळाची 
गरज आह.े प्रत य्ेक कार्यकर्त्याने आपली जबाबदारी 
ओळखनू संघटना अधिक सक्षम करण्यासाठी 
कटिबद्ध व्हावे." याप्रसंगी भाजपा अल्पसंख्याक 
प्रदशेाध्यक्ष इद्रीस मलुतानी, विकास गायकवाड, 
मघेराज जी. चोंडीये, गजानन बोथरा आणि संतोष 
शिदं ेयांची प्रमखु उपस्थिती व मार्गदर्शन लाभले.

​या निवासी वर्गाच े वैशिष्ट्य म्हणजे यात 'एस.
आय.आर.'  प्रणाली संदर्भात कार्यकर्त्यांना महत्त्वपरू्ण 
तांत्रिक सचूना दणे्यात आल्या. या तंत्रज्ञानामळेु 
आगामी काळातील संघटन कार्य अधिक 
प्रभावी आणि नियोजनबद्ध पद्धतीने करण्यासाठी 
कार्यकर्त्यांना निश्चित दिशा मिळाली आह.े विविध 
सत्रांमध य्े कार्यकर्त्यांनीही आपले अनभुव कथन 
करून सकारात्मक संवाद साधला.​या अभ्यास 
वर्गामळेु कार्यकर्त्यांमध य्े नवीन ऊर्जा, आत्मविश्वास 
आणि संघटनाप्रती असलेली निष्ठा अधिक दृढ 
झाल्याच े दिसनू आले. कार्यक्रमाला शिवना 
मडंळातील लोकप्रतिनिधी, सर्व प्रमखु पदाधिकारी 
आणि कार्यकर्ते मोठ्या संख य्ेने उपस्थित होते.

​सघंटन मजबुतीसाठी कार्यकर्त्यांनी 
कटिबद्ध व्हाव : सरेुश बनक

घार हिंडे आकाशी तिचे लक्ष पिलांपाशी : महेंद्रशेठ घरत
शेलघरमध्ये २१ बाईकच्या एमजी ट्राफीचे झोकात उदघाटन 
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दैनिक युवक आधार
योगेश पालोदकर ​सिल्लोड 

:- महाराष्ट्र इमारत व इतर बांधकाम 
कामगार कल्याणकारी मडंळ, मुबंई यांच्या 
वतीने सिल्लोड –सोयगाव विधानसभा 
मतदारसंघासाठी 'बांधकाम कामगार 
स्थानिक सनियत्रण समिती' अधिकृतपण े
गठित करण्यात आली आह.े मडंळाच े
जिल्हा कार्यकारी अधिकारी रा. बं. पाटील 
यांच्या स्वाक्षरीने या नियकु्तीच े आदशे 
निर्गमित करण्यात आले आहते.

​या महत्त्वपरू्ण समितीच्या अध्यक्षपदी 
आमदार अब्दुल सत्तार यांची नियकु्ती 
करण्यात आली आह.े समितीमध य्े परुुष 
बांधकाम कामगार प्रतिनिधी सदस्य म्हणनू 
राजेंद्र रामराव ठोंबरे, मनुीब खान आणि 
शोएब  खान यांची, तर महिला बांधकाम 
कामगार प्रतिनिधी सदस्य म्हणनू दरु्गाबाई 
पवार आणि आशियाना कादीर शहा यांची 
निवड करण्यात आली आह.े याव्यतिरिक्त, 

बांधकाम क्षेत्रातील मालक प्रतिनिधी म्हणनू 
दत्तात्रय हरिहरराव शजेळु व विलास राजाराम 
वराडे यांचा समावेश करण्यात आला आह.े 
समितीच े सदस्य सचिव म्हणनू कामगार 
उपायकु्त कार्यभार सांभाळणार आहते.

​सदर समिती स्थानिक पातळीवर 
बांधकाम कामगारांच्या विविध प्रश्नांवर 
उपाययोजना करण,े शासनाच्या ७० पेक्षा 

जास्त कल्याणकारी योजनांची प्रभावी 
अमंलबजावणी करण े आणि कामगारांच्या 
कायदशेीर हक्कांच े संरक्षण करण्यासाठी 
महत्त्वाची भमूिका बजावणार आह.े या 
समितीच्या स्थापनेमळेु मतदारसंघातील 
हजारो बांधकाम कामगारांच्या नोंदणीपासनू 
ते लाभापर्यंतच े सर्व प्रश्न मार्गी लागण्यास 
मोठी मदत होणार आह.े

​"बांधकाम कामगारांना शासनाच्या विविध कल्याणकारी योजनांचा जास्तीत 
जास्त लाभ मिळवून देणे हे आमचे मुख्य प्राधान्य राहील. त्यांच्या हक्कांचे 
कायदेशीर सरंक्षण करून त्यांना न्याय मिळवून देण्यासाठी ही समिती प्रभावीपणे 
काम करेल."  � — अब्दुल सत्तार, (आमदार तथा अध्यक्ष, सनियंत्रण समिती)

दैनिक युवक आधार 
नवी मंुबई प्रतिनिधी : समाजात 

व्यसनाच े विळखा अधिकच घट्ट होत 
असताना काही जिद्दी योद्धे मात्र या विषारी 
प्रवाहाविरोधात ठामपण ेउभ ेआहते. अशाच 
लढवय्या व्यक्तिमत्त्वाला अखरे योग्य तो 
सन्मान मिळणार असनू, व्यसनमकु्तीच्या 
रणांगणात २५ वर्षे झटणारे समाजप्रबोधनकार 
दिलीप किसनराव आमले यांना “महारक्षक 
व्यसनमकु्ती परुस्कार 2026” जाहीर झाला 
आह.े

नवी मुबंईतील रस्त्यांवर, चौकात, 
शाळा-कॉलेजांत आणि रिक्षा चालकांच्या 
स्टॅन्डवर व्यसनमकु्तीचा जाज्वल्य संदशे 
दणेारे आमले ह े नाव आता जनमानसात 
विश्वासाच े प्रतीक बनले आह.े दारू, 
गटुखा, मावा, सिगारेट यांसारख्या घातक 
व्यसनांविरोधात त्यांनी उभारलेली 
जनजागतृी ही केवळ उपक्रम न राहता एक 
चळवळ ठरली आह.े

नवी मुबंई आर.टी.ओ. कार्यालय 
आणि सारथी सरुक्षा यांच्या पढुाकारातनू 

हा परुस्कार जाहीर करण्यात आला असनू, 
महाराष्ट्राच े अप्पर परिवहन आयकु्त भरत 
कळसकर यांच्या हस्ते ३० मार्च २०२६ 
रोजी सकाळी १० वाजता विष्णुदास भावे 
नाट्यगहृ येथे हा सोहळा पार पडणार आह.े

“व्यसनमकु्ती हा केवळ विषय नाही, 
तर समाज वाचवण्याची लढाई आह,े” 
असा ठाम संदशे दते आमले गेली दोन 
दशके रिक्षाचालक, वाहनचालक आणि 
विद्यार्थ्यांमध य्े मोफत मार्गदर्शन करून 
जागतृी करत आहते. शाळा, महाविद्यालये, 
सामाजिक संस्था आणि यनुियनमध य्े त्यांनी 
राबवलेले कार्यक्रम अनेकांना नवजीवन 

दणेारे ठरले आहते.
दरवर्षी ३१ डिसेंबरला नेरूळ येथे 

आयोजित केला जाणारा व्यसनमकु्ती अखडं 
हरिनाम सप्ताह हा त्यांच्या कार्याचा जिवंत 
परुावा आह.े नववर्षाच्या उंबरठ्यावर 
उधळपट्टी आणि व्यसनांच्या अधंारात 
बडुणाऱ्या समाजाला त्यांनी भानावर 
आणण्याचा धाडसी प्रयत्न केला आह.े

आजच्या घडीला व्यसनांच्या 
विळख्यात अडकणाऱ्या तरुणाईला 
वाचवण्यासाठी सरकार आणि यंत्रणा 
जिथे कमी पडताना दिसतात, तिथे आमले 
यांच्यासारख े कार्यकर्ते खऱ्या अर्थाने 
‘महारक्षक’ ठरत आहते.

या पार्श्वभमूीवर दिला जाणारा हा 
परुस्कार म्हणजे केवळ सन्मान नाही, तर 
व्यसनाविरोधातील लढ्याला मिळालेली 
ताकद आह.े 

आयोजकांनी सर्व नागरिक, 
रिक्षाचालक, सामाजिक कार्यकर्ते आणि 
मित्रपरिवाराने मोठ्या संख य्ेने उपस्थित 
राहण्याच ेआवाहन केले आह.े

व्यसनाविरोधात २५ वर्षांची लढाई; 
दिलीप आमले यांना “महारक्षक”चा बहुमान

​सिल्लोड-सोयगाव 'बांधकाम कामगार 
सनियंत्रण समिती' गठित

आमदार अब्दुल सत्तार अध्यक्ष; कामगारांच्या हक्कांना मिळणार बळ

स्विस संस्था आयक्युएअरने  
जागतिक प्रदषूणावर एक अहवाल 
नकुताच प्रसिद्ध केला आह.े हा अहवाल 
भारतासाठी धक्कादायक आह ेकारण 
या अहवालात भारत जगातील 
सहाव्या क्रमांकाचा प्रदषूित  दशे 
असनू मुबंई दिल्लीसह दशेातील सर्वच 
महानगरे आणि मोठी शहरे प्रदषूणाच्या 
विळख्यात सापडली असल्याच े या 
अहवालात नमदू करण्यात आले 
आह.े   या अहवालाच्या निर्मितीसाठी 
वातावरणातील प्रदषूणकारी घटक 
म्हणनू ओळखल्या जाणाऱ्या पीएम 
- २.५  कणांच े प्रमाण बारकाईने 
तपासण्यात आले होते. जगातील १३४ 
दशेांमध य्े बसविण्यात आलेल्या ३० 
हजार ग्राउंड मॉनिटरच्या माध्यमातनू 
७३०० शहरांची माहिती संकलित 
करण्यात आली. या अहवालातील 
निष्कर्ष पाहिल्यानंतर भारतातील 
प्रदषूणाची समस्या किती गंभीर 

आह े ह े लक्षात येईल. विशषे म्हणजे 
जगातील सर्वाधिक प्रदषूित शहरांच्या 
यादीत भारतातील दिल्ली, मुबंई, 
बेगसुाराई, गवुाहाटी,  कोलकाता, 
हदैराबाद, चने्नई यासारख्या मोठ्या 
आणि महत्वाच्या शहरांचा समावेश 
आह.े या शहरात वातावरणातील 
प्रदषूणकारी घटक म्हणनू ओळखल्या 
जाणाऱ्या पीएम -  २.५ कणांच े
प्रमाण ५३.३ मायक्रोग्राम क्यूबिक 
मीटर या पातळीवर आले असनू ते 
आरोग्य संघटनेने निर्धारित केलेल्या 
सरुक्षेच्या पातळीपेक्षा दहापटीने 
अधिक असल्याच े दिसनू आले.   
स्विस संस्थेचा हा अहवाल दशेातील 
नागरिकांची झोप उडवणारा आह,े 
कारण आज दशेातील सर्वच महत्वाची 
शहरे प्रदषूणाने गदुमरत आहते. त्या 
शहरात राहणाऱ्या नागरिकांच े जीवन 
प्रदषूणामळेु धोक्यात आले आह.े 
एकीकडे २१ व्या शतकातील सखुासीन 

जीवनाच े मनोहरी चित्र उभ ेकेले जात 
आह.े स्मार्ट सिटीच े स्वप्न दाखवले 
जात आह ेतर दसुरीकडे याच शहरांची 
फुफ्फु से प्रदषूणाने निकामी होत आहते. 
प्रदषूणामळेु या शहरातील नागरिकांच े
आरोग्य धोक्यात आले आह.े 
प्रदषूणामळेु या शहरातील नागरिकांना 

फुफ्फु साच,े हृदयाच,े रक्ताभिसरणाच े
आजार मोठ्या प्रमाणावर होत आहते. 
न्यूमोनिया, पक्षघात, हृदयविकार, 
फुफ्फु साचा कर्क रोग यासारख े मोठे 
आजार प्रदषूित हवेमळेुच होत आहते. 
प्रदषूणामळेु दिल्लीसारख्या दशेाच्या 
राजधानीची काय  अवस्था झाली ह े

आपण पाहत आहोतच. प्रदषूणामळेु 
दिल्लीतील शाळा कॉलेजसना सटु्टी 
दणे्याची वेळ प्रशासनावर येते. जे 
दिल्लीत आह े तेच मुबंईत आह.े 
दशेाची आर्थिक राजधानी असलेली 
मुबंई प्रदषूणाच्या बाबतीत दशेाच्या 
राजधानीची बरोबरी करू लागली 
आह.े मुबंईच े प्रदषूणही उच्चतम 
पातळीवर पोहचले आह.े प्रदषूणामळेु 
लोकांना शदु्ध हवा मिळण े दरुापास्त 
झाले आह.े शदु्ध हवेसाठी लोकांना 
पैसे मोजावे लागत आह.े मुबंई -  
दिल्लीसारख्या मोठ्या लोकसंख य्ेच्या 
शहरात ऑक्सिजन बार सरुू करण्यात 
आले आहते. एका तासाला २०० ते 
५०० रुपये मोजनू नागरिक ऑक्सिजन 
विकत घते आहते. इतके होऊनही 
आपण त्यातनू बोध घते नाही. या 
मोठ्या शहरात वाहनांची संख्या  
मोठ्या प्रमाणात वाढत आह.े मुबंई, 
पणु,े नागपरू यासारख्या मोठ्या शहरात 

लोकसंख य्ेपेक्षा वाहनांची संख्या 
अधिक आह.े  वाढत्या वाहनांमळेु 
प्रदषूणात भर पडत आह.े वाहनातनू 
बाहरे पडणाऱ्या धरुात प्रदषूणाच ेप्रमाण 
खपू असते.  धळू, कारखान्यातनू 
निघणारा धरू, बांधकामातनू पसरणारे 
कण, वृक्षतोड, पृथ्वीच े वाढते 
तापमान, प्लास्टिकचा भस्मासरु 
अशा अनेक कारणांमळेु प्रदषूणाचा  
आलेख उंचावत आह.े स्विस संस्थेने 
जाहीर केलेला हा अहवाल म्हणजे 
धोक्याची घटंा आह.े वाढते प्रदषूण 
कमी करण्यासाठी वेळीच ठोस उपाय 
करायला हवेत. कारखान्यातनू बाहरे 
पडणाऱ्या धरुातनू प्रदषूणकारी घटक 
कमी करण्यासाठी अत्याधनुिक  
तंत्रज्ञानाचा वापर करायला हवा.  दगड 
खाणींवर नियत्रण आणायला हवे. 
वाहनांची संख्याही कमी करायला 
हवी. प्रसंगी सम - विषम सारख े
कठोर निर्णय घ्यायला हवेत. यरुोपीय 

दशेात प्रदषूण कमी करण्यासाठी काय 
उपाययोजना केल्या जातात याचा 
अभ्यास करायला हवा. नागरिकांनी 
सार्वजनिक वाहतकू व्यवस्थेचा 
अधिकाधिक वापर केला पाहिजे. 
याशिवाय कचऱ्याच े योग्य वर्गीकरण 
आणि विल्हेवाट तसेच सौरऊर्जेच्या 
वापरावर भर द्यायला हवा. वकृ्षारोपण 
करुन ते वृक्ष जगवले पाहिजेत. शासन, 
प्रशासन आणि नागरिकांच्या एकत्रित 
प्रयत्नांतनूच प्रदषूणाचा हा भस्मासरु 
रोखता येईल.   

प्रदषूणामुळे नागरिकांचे आरोग्य धोक्यात 

 श्याम ठाणेदार

उन्हाळा सरुु होताच 
शरीराला हायड्रेट ठेवण ं
सर्वात महत्त्वाच ं असते. मात्र, 
शरीरातील पाण्याची गरज 
केवळ पाण्यानेच परू्ण होत नाही. 
कारण पाण्यासोबतच शरीराला 
सोडियम आणि पोटॅशियमचीही 
आवश्यकता असते. यामळेु 
शरीरातील इलेक्ट्रोलाइट्सच ं
संतलुन राखलं जातं. उष्णतेमळेु 
घाम आल्यावर शरीरातील 
सोडियमच े प्रमाण कमी होऊ 
लागते. यामळेु शरीराला हायड्रेट 
ठेवण्यासाठी दशेी पेय प्रभावी ठरू 
शकतात. सामान्यता लोकांना 
वाटते की हायड्रेशनसाठी 
नारळाच ं पाणी सर्वोत्तम पेय 
आह.े यामळेु कडक उकाड्यावर 
मात करण्यासाठी आणि तहान 
भागवण्यासाठी काय प्यावं 
याबद्दल आपला संभ्रम होण े
स्वाभाविक आह.े शरीराला 
आवश्यक हायड्रेशन आणि 
इलेक्ट्रोलाइट्स परुविण्यासाठी 
उसाचा रस की तरबजूचा रस 
पिण ेआवश्यक आह ेते पाहूया...

कोणते चांगले आहे? 
उसाचा रस आणि टरबजू 

या दोन्हीमधील पोषक घटक 
आपल्या स्थानिक हवामानासाठी 
अगदी योग्य आहते. शरीर थंड 
ठेवण्याच्या बाबतीत या दोन्हींच े
वैशिष्ट्यपरू्ण फायद े आहते. एक 

रस त्वरित ऊर्जा दतेो, तर दसुरा 
शरीरातील पाण्याच े प्रमाण 
दीर्घकाळ टिकवनू ठेवण्यास मदत 
करतो. तमुच्या आरोग्याच्या 
स्थितीनसुार आणि दनंैदिन 
दिनचर्येनसुार कशाची निवड 
करावी ह े समजनू घतेल्यास, 
तमु्हाला उन्हाळा निरोगीपण े
घालवण्यास मदत होईल.

कशाचे फायदे जास्त 
आहेत?

ऊसाचा रस आणि 
टरबजूाचा रस या दोन्हींच्या 
पौष्टिक मलू्यांविषयी, भारतीय 
वैद्यकीय संशोधन परिषद 
(ICMR) आणि राष्ट्रीय पोषण 
संस्था (NIN) यांनी बरीच 
महत्त्वाची माहिती दिली आह.े

उसाचा रस ह े नैसर्गिक 
साखर आणि अटँीऑक्सिडंट्सने 
समदृ्ध असलेले पेय आह.े ते 
शरीरातील विषारी घटक बाहरे 
टाकण्यास आणि पचनसंस्था 
निरोगी ठेवण्यास मदत करते.

दसुरीकडे, टरबजूच्या रसात 
९० टक्क्यांहून अधिक पाणी 
असते. त्यात व्हिटॅमिन ए, सी 
आणि लायकोपीन असतात, 
जे त्वचचेी चमक आणि 
हृदयाच े आरोग्य सधुारण्यासाठी 
ओळखले जातात. ही दोन्ही 
पेये उष्माघातापासनू आराम 
दणे्यासाठी उत्तम असली तरी, ती 
शरीरात वेगवेगळ्या प्रकारे कार्य 
करतात.

कोण काय पिऊ शकतो?
शरीराच े तापमान आणि 

आर्द्रता टिकवनू ठेवण्याच्या 
बाबतीत या दोन्हींमधील फरक 
विविध वैज्ञानिक अभ्यासांमधनू 
स्पष्ट होतो. 'एनव्हायर्नमेंटल 
सायन्स अडँ इजंिनिअरिंग' 
या जर्नलमध य्े प्रकाशित 
झालेल्या एका अभ्यासानसुार, 
मध्यम तापमानात उसाचा रस 
प्यायल्याने त्यातील पोषक तत्वे 
कमी न होता शरीराला त्वरित 
ताजेपणा मिळतो.

यामळेु त्वरित ऊर्जा मिळते, 
विशषेतः उन्हात कठोर परिश्रम 
करणाऱ्यांसाठी. त्याचबरोबर, 
शरीरातील पाण्याची पातळी 
टिकवनू ठेवण्यासाठी टरबजूचा 
रस हा एक उत्तम मार्ग 
आह.े 'कोरियन जर्नल ऑफ 
फूड सेफ्टी'मध य्े प्रकाशित 
झालेल्या एका अभ्यासानसुार, 
टरबजूमधील पाण्याच े
उच्च प्रमाण उन्हाळ्यातील 
निर्जलीकरण टाळते आणि 
शरीराला दीर्घकाळ थंड ठेवते.

शरीराच्या गरजेनसुार 
काय निवडावे याबद्दल स्पष्टता 
असण े महत्त्वाच े आह.े उन्हात 
लांब चालनू आल्यावर किवा 
कामानंतर खपू थकल्यावर 
उसाचा रस ऊर्जा वाढवण्यासाठी 
एक उत्तम पर्याय ठरू शकतो. 
घामातनू कमी झालेल्या 
खनिजांची भरपाई ते लगेच 
करेल. पण जर तमु्हाला फक्त 
तहान भागवायची असेल 
आणि शरीरातील उष्णता 
कमी करायची असेल, तर 
टरबजूचा रस हा एक उत्तम 
पर्याय आह.े तो शरीरातील 
दाह कमी करतो आणि त्वचलेा 
कोरडे होण्यापासनू वाचवतो. 
कोणत्याही परिस्थितीत, स्वच्छ 
पद्धतीने तयार केलेला रस पिण े
आरोग्यासाठी चांगले असते.

जसजसे वय वाढते जाते, तसतसे 
शरीरात अनेक बदल होतात. ज्या गोष्टी 
तोपर्यंत सामान्य वाटतात, जेव्हा पर्यंत 
त्या सामान्य असतात. मात्र, एकदा काय 
आरोग्यविषयक समस्या उद्भवल्या तर 
निरोगी राहाण े अनेकांसाठी कठीण होते. 
आरोग्य दखेील खपू मौल्यवान आह.े 
म्हणनूच, संपत्तीसोबतच तमु्ही तमुच े
आरोग्याचीही काळजी घणे े अत य्ंत 
आवश्यक आह.े वयाच्या चाळीशीत 
पोहोचल्यावर तमुच े उत्पन्न किवा संपत्ती 
कितीही असली तरी, जर तमु्ही आजारी 
पडलात, तर तमु्हाला मनःशांती मिळणार 
नाही. म्हणनूच, तज्ञांच्या मते, त्या 
काळातील खऱ्या ऐषोरामासाठी काही 
गोष्टी महत्त्वाची भमूिका बजावतात. चला 
तर मग, त्या कोणत्या गोष्टी आहते ते 
जाणनू घऊेया.

वेदनामकु्त शरीर: लहानपणापासनूच 
लोक अनेक कामांमध य्े व्यस्त असल्यामळेु 
आपल्या आरोग्याकडे दरु्लक्ष करतात. 
याच े परिणाम वयाच्या चाळीशीपासनू 
दिस ू लागतात. मात्र, या काळात गडुघ,े 
सांध े किवा पाठीत वेदना होत नसल्यास, 
शरीर ह ेइतर कोणत्याही गोष्टीपेक्षा अधिक 
मौल्यवान मानले जाऊ शकते.

हार्मोन्सच े संतलुन: कुटंुब वाढवताना 
आपल्याला अनेक अडचणी आणि 
नकुसानीचा सामना करावा लागतो. अशा 
वेळी, अनावश्यक तणावामळेु हार्मोन्सच े
संतलुनही बिघडते. आपल्या मनाच्या 
सामर्थ्यामळेु आणि शांततेमळेु हार्मोन्स 
संतलुित राहतात. मानसिक चढ-उतार 

नसल्यास, जीवनाचा दर्जाही वाढतो.
शांत झोप: वाढत्या वयानसुार सहज 

झोप लागण्याची आणि रात्रभर गाढ 
झोपेत राहण्याची क्षमता कमी होते. अशा 
वेळी झोप लागण े ह े एक वरदान आह.े 
चांगली झोप शरीराला पनुरुज्जीवित 
करते. मेंदचूी कार्यक्षमता सधुारते. ही झोप 
सौंदर्योपचारांपेक्षाही अधिक चांगल्या 
प्रकारे शरीर आणि चहेरा उजाळते.

योग्य पचन: जसजसे वय वाढते, 
तसतसे अनेक समस्यांमळेु आहारावर 
नियत्रण ठेवावे लागते. वजन वाढण्याची 
आणि पचनाच्या समस्यांची भीती न 
बाळगता खाऊ शकण ेह ेएक वरदान आह.े 
चांगल्या आहारामळेु होणारी चयापचय 
क्रिया रोगप्रतिकारशक्ती वाढवते. मध्यम 
वयात पोषण अधिक प्रभावी ठरते. 
स्टॅनफोर्ड मडेिसिनच्या एका अभ्यासात 
असं म्हटलं आह ेकी, तमु्ही सध्या जे अन्न 
खाता त्याचा थेट परिणाम हृदयरोग, मधमुहे 
आणि ऑस्टिओपोरोसिस यांसारख्या 
दीर्घकालीन आजारांच्या धोक्यावर होतो.

दिवसभरची ऊर्जा: जसजसे आपण 
मध्यमवयात पोहोचतो, तसतशी आपली 
ऊर्जा पातळी नकळतपण े कमी होऊ 
लागते. मात्र, दिवसभर थकलेले बसनू 
न राहता काम करण्याची, चालण्याची, 

इतरांना भटेण्याची आणि जीवनाचा आनंद 
घणे्याची ऊर्जा हीच खरी संपत्ती आह.े

आतनू चमकणारी त्वचा: सौंदर्य ह े
संपत्तीचाच एक भाग आह.े ते केवळ 
शारीरिकच नव्हे, तर मानसिकही असले 
पाहिजे. खरी चमक आपण वापरत 
असलेल्या क्रिम्समळेु येत नाही. तर 
चांगला आहार, पाणी, झोप आणि निरोगी 
जीवनशलैीमळेु त्वचलेा नैसर्गिकरित्या 
चमक येऊ शकते.

मनःशांती: जे लोक नेहमी घर आणि 
कौटंुबिक जबाबदाऱ्यांच्या ओझ्याखाली 
दबलेले असतात, त्यांच्यासाठी चाळीशीत 
विश्रांतीची वेळ येते. परंत,ु त्याच वेळी 
उद्भवणाऱ्या आरोग्य समस्यांमळेु 
अनेकांची मनःशांती भगं होते. म्हणनू, ह े
लक्षात ठेवले पाहिजे की, शांत मनामळेु 
आरोग्यही चांगले राहते.

अर्थपरू्ण नातेसंबंध: आपल्याला 
समजनू घणेाऱ्या, प्रोत्साहन दणेाऱ्या आणि 
आपल्यासोबत असणाऱ्या काही मोजक्या 
लोकांसोबत नातेसंबंध चांगले असण े
खपू महत्त्वाच े आह.े चांगले नातेसंबंध 
माणसाला आणि मनाला अधिक मजबतू 
बनवतात.

खबरदारी महत्त्वाची आह:े ह े
साध्य करण्यासाठी, ज्याप्रमाण े आपण 
ऐषआरामाच्या जीवनासाठी प्रयत्न 
करतो, त्याचप्रमाण ेआपल्याला आपल्या 
आरोग्याचीही काळजी घणे े आवश्यक 
आह.े जेव्हा या दोन्ही गोष्टी एकाच वेळी 
जपल्या जातात, तेव्हाच जीवन सरुळीतपण े
चालते.

उस की टरबूज; उन्हाळ्याच्या उष्णतेवर 
मात करण्यासाठी कशाचे रस सर्वोत्तम?

चाळीशीतील आरोग्याच्या समस्या: 
तज्ञांच्या मते ‘ही’ खबरदारी आवश्यक


